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O DESAFIO DE ENSINAR POESIA NA SALA DE AULA

Meirilayne Ribeiro de Oliveira i
Goiandira de Fatima Ortiz de Camargo

A todo 0 momento as discussdes tedricas e as avaliagdes nacionais reforcam o fracasso escolar na
formacdo de leitores criticos, capazes de compreender e estabelecer relages entre textos e vivéncias. Em
sala de aula, o professor depara-se, principalmente, com a falta de sentido da escola para os alunos - que néo
a véem como espaco de construcdo de conhecimentos, apenas como transmissora de informacdes: funcéo
que as midias exercem com melhor competéncia -, e com a violéncia nas suas mais perversas configuracdes,
em todos 0s niveis sociais. Assim, promover a constru¢do de conhecimentos e habilidades e humanizar sao
tarefas tdo grandes que, na tensdo do dia a dia, parecem até contraditorias e inconciliaveis.

Nesse contexto, a poesia pode se apresentar como uma possibilidade para o desenvolvimento de o
sentido ludico, a abstracdo, a compreensdo da pluralidade e da diferenca devido a natureza polissémica da
sua linguagem.

Mas quando se comeca a formar um leitor (de poesia) competente? J& é consenso que a o
desenvolvimento de habilidade e habito de leitura sdo mais efetivos se construidos na infancia. Essa
educacdo para a leitura ndo é mais — foi por muito tempo - posterior a aquisicdo do cddigo da escrita, a
alfabetizacdo. Pode (deve) ser anterior e concomitante. Hoje se entende que para compreender o que se 1€
ndo basta decodificar, mas é necessario conhecer 0s usos sociais do texto — conhecido como letramento.

Contudo, os resultados de pesquisa® e seus desdobramentos confirmaram que o trabalho parco com o
texto poético nas escolas é resultado, principalmente, do despreparo do professor para a formacéo de leitores,
para o qual o livro didatico contribui com propostas equivocadas e erréneas.

A perpetuacdo de préaticas de ensino ja superadas no plano tedrico demonstra que estamos diante de
uma questdo prética, a qual é preciso responder também com solucgBes praticas. Neste sentido, Franco
destaca que ndo basta incluir o texto poético nas aulas, mas “sdo necessarias a competéncia cientifica e a
capacidade pedagodgica” na sua abordagem (1999, p.12).

Quando se pensa em leitura, a primeira idéia é a de uma atividade de reatualizacéo essencialmente
cognitiva (COSCARELLLI, 1996). Entretanto, ao se buscar a formagao de leitores competentes, uma Gnica
perspectiva ndo é bastante. Afinal, a leitura também é uma atividade social, na qual a “relagéo entre o leitor e
os sentidos do texto é ideologicamente constituida e a interpretacdo do sujeito-leitor oferecera sempre a
marca do imaginario intelectual de sua época” (CYNTRAO, 2004, p. 20). Neste sentido, a leitura associada a
escrita, permite a transmissao do conhecimento cultural e técnico e sua andlise pelo receptor, ja que este tem
um papel ativo na compreenséo do texto. Dai que as atividades de leitura e producéo textual em sala ndo tem
como escopo precipuo formar escritores profissionais, mas leitores com experiéncia no processo de
construcao do texto.

Voltando ao aspecto individual, a leitura como atividade de interagdo entre o texto e o leitor também
é experiéncia e, como tal, transformacdo (JOUVE, 2002). Afinal, “diante de um texto, o leitor ndo apenas
decodifica signos: ao compreendé-lo, transforma-o e transforma-se também. Por esse motivo, a leitura é
fundamental a formag&o do individuo” (MELLO, 1995, p. 170).

Ainda que o texto ficcional norteie sua interpretacdo, ndo a determina, de forma que o leitor participa
da sua produgdo associando as informagdes dadas ou ndo pelo autor ao seu conhecimento prévio - ou
experiéncia de leitura — e, assim, atualiza o texto (ISER, 1996).

Ou, como esté sintetizado nos PCNs:

o sentido atribuido as formas simbdlicas esta relacionado aos usos que os grupos fazem dos
sistemas nos quais elas se encontram, portanto é variavel, assim como sdo distintos os
grupos sociais. [...] O sentido também esta relacionado ao contexto efetivo em que se da a
interacdo, a singularidade de seus participantes, as suas demandas, a seus propésitos, aos
papéis sociais nos quais eles se colocam, etc. (PCN, 1998, p. 25)

Sobre esse leitor como co-autor, Paulo Freire faz uma bela declaragdo: “A leitura verdadeira me
compromete de imediato com o texto que a mim se da e a que me dou e de cuja compreensdo fundamental
me vou tornando também sujeito.” (2004, p. 27)

! Pesquisa desenvolvida por nés em 2005 por nés sob financiamento do PROLICEN/UFG, na qual analisamos as dez Cole¢8es mais
adotadas em Goiania para 0s 4° e 5° anos do Ensino Fundamental e publicada em cd-room.
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Voltando a poesia, a partir do objetivo escolar de formacéo, ela salta em importancia porque é o
género da ambigiidade, do simbolismo e da transgressdo; um tipo de texto no qual ndo apenas 0s sinais
graficos que formam palavras possuem significados, mas também o espago que ocupam ou a disposicao
grafica. Isto €, no poema, 0 espaco em branco também é uma ferramenta de sentido, na medida em que pode

criar efeitos 6ticos e espaciais. Averbuck (apud ROSA, 1999, p. 30) afirma que a
poesia é um discurso que mostra de alguma maneira o trabalho da linguagem sobre si mesma. [...] Na verdade néo é a existéncia ou ndo de rimas,
de ritmo, ou de uma certa cadéncia que assegura ao texto sua natureza “poética” mas em nivel de sua organizagéao global, do seu universo e de
sua relacdo com o leitor.

N&o ha como negar que a primeira forma de texto com o nome de poesia que, em geral, conhecemos
tinha uma estrutura particular, com frases centralizadas, separadas em estrofes e marcadas pela musicalidade.
Mas basta a leitura de alguns bons autores para esse conceito nao ser mais suficiente para defini-la.

A poesia é marcada pela presenca de um sujeito lirico, um eu que ndo é o autor — como o narrador,
no texto narrativo - ; ndo tem compromisso com a objetividade, nem com a representacdo do mundo exterior,
“mas a essencialidade do poema consiste na ressonancia que episodios ou circunstancias suscitam na
subjetividade que se expressa” (MELLO, 1995, p. 147). Assim, o tempo no texto lirico ndo ordena os fatos,
por nem sempre corresponder aos estados da subjetividade. Pode realizar-se em prosa, como as espécies
hibridas (poema em prosa, crénica lirica), mas predomina a sua forma em verso, “que é a sucessdo de silabas
formadoras da unidade ritmica e melddica” (ibid., p. 149).

Mas, em geral, as experiéncias com 0 texto poético sdo embasadas em mitos que resultam em
questdes como: a crianca é capaz de entender uma poesia? Ou a poesia infantil é um texto simplificado para
a crianga?

Para responder a primeira pergunta, lembramo-nos que muitos autores, entre eles Vygotsky, fazem
uma analogia entre o desenvolvimento da crianca e a histdria do desenvolvimento da humanidade (apud
GONCALVES, 2003, p. 7); segundo, que a visdo racional do mundo é produto da modernidade e que a
ciéncia surgiu a partir da capacidade do homem de imaginar, refletir e, principalmente, duvidar. Essa forma
original de pensamento é a forma poética de ver o mundo. Afinal, como afirma o poeta Verissimo,

Uma poesia

nao é feita com palavras.

A poesia ja existe.

A gente s6 pde as palavras em

volta para ela aparecer

- como as bandagens do homem invisivel, lembra? (2002, p. 6)
Ou seja, a partir dessas concep¢des, a sensibilidade poética do homem primordial também estaria na
crianga, 0 que a torna capaz de entender a poesia. Contudo, a escrita é um sistema simbolico do qual a
criancga ainda ndo possui amplo dominio. Também, a literatura, dita para o adulto, como produto de uma
sociedade, esta carregada de conceitos culturais ainda ndo internalizados pela crianga. Assim, fala-se em
literatura infantil no sentido de um texto adequado a uma faixa etéaria e a um nivel de desenvolvimento no
processo educacional (que esta para além da escolarizacdo, como experiéncia cultural do individuo), mas
ndo preso a esses, de forma que

a capacidade de articular o discurso, pelo leitor, é quem marca o limite da leitura. Nunca o
critério cronoldgico em si. Eis porque é dificil escrever para o infante (e 0 adolescente):
ndo é apenas o desafio do imaginario (que se quer manifestar), é também a disciplina do
discurso. Porque na chamada literatura adulta, tanto autor como leitor estdo de posse de
um discurso. Trata-se, no caso, de dispor 0 maximo de imaginario no maximo de discurso.
Para a crianga ndo, trata-se de dispor o maximo de imaginario no minimo de discurso.
(CASTRO, 1994, p.152) grifos do autor.

Dai a existéncia de uma literatura que trata o discurso considerando que para a crianga “o logico e 0
estranho convivem naturalmente” (ibid., p. 157). Ou seja, privilegia “[...] a perspectiva infantil na avalia¢do
do mundo, bem como o emprego ludico da linguagem” (MELLO, 1995, p. 153).

Essa literatura voltada para o publico infantil, com destaque para a poesia, é assimilada como
paraliteratura no século XX. Mas COMPAGNON ressalta que “o critério de valor que inclui tal texto néo é,
__em si mesmo, liter&rio nem tedrico, mas ético, social e ideoldgico, de qualquer forma extraliterario” (2001,
p. 34).

Neste sentido, como bem define José Paulo Paes (1998), “poesia € brincar com palavras”. Uma
brincadeira a partir da acepc¢éo da crianca, ou seja, algo muito sério, um momento de aprendizagem. Como
destaca VIGOTSKI,

a brincadeira, que referimos como o melhor mecanismo educativo do instinto, € a0 mesmo
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tempo a melhor forma de organizacdo do comportamento emocional. A brincadeira da
crianca é sempre emocional, desperta nela sentimentos fortes e nitidos, mas a ensina a
seguir cegamente as emocdes, a combina-las com as regras do jogo e o seu objetivo final.
Assim, a brincadeira constitui as primeiras formas de comportamento consciente que
surgem na base do instintivo e do emocional. E 0 melhor meio de uma educacio integral de
todas essas diferentes formas e estabelecimento de uma correta coordenacdo e um vinculo
entre elas. (2001, p. 147)

Portanto, a crianca trabalha com as emoc0es (boas e ruins) através da brincadeira, onde ela sonha
acordada, experimenta; € 0 momento em que se assume uma relagdo com o outro, exterior. Neste sentido, a
partir das ideias de Vigotski, MALUF (2000) enfatiza “[...] como o jogo infantil aproxima-se da arte, tendo
em vista a necessidade da crianga criar para si 0 mundo as avessas para melhor compreendé-lo”. Por outro
lado, como constata o psicanalista Tales Ab’Saber?, a arte é o destino da brincadeira da crianca, €
essencialmente lGdica. E a poesia, através da brincadeira (experimentacdo) com a linguagem, busca a
esséncia do homem, manifestada em momentos singulares. E, como o jogo na infancia esta intrinsecamente
ligado & experiéncia, ndo apenas ao prazer, a poesia infantil possui como arcabouco a brincadeira que
diverte, mas proporciona a “mestria no uso da lingua” (FRANCO, 1999, p. 64).

Essa Gltima possibilidade tornou a poesia uma ferramenta de ensino e marcou o inicio da poesia
infanto-juvenil brasileira: com compromisso pedagdgico de ensinar a lingua e os valores morais as criancas,
era caracterizada pelo “conservadorismo formal”. Somente a partir da década de 1950, “[...] a poesia infantil
brasileira abandonou sua obrigacdo pedagdgica e encontrou seu caminho de arte verdadeira que produz o
encontro, criando para a crianca um espaco de reconhecimento e de revelacdo do prazer, da fantasia e da
realidade a volta” (TURCHI, 2005. p. 24). Referéncias dessa mudanca s&o: Sidénio Muralha (A televisdo da
bicharada, 1962), Cecilia Meireles (Ou isto ou aquilo, 1964) e Vinicius de Morais (A arca de Noé, 1971).

Porém, a escolarizagdo da poesia, tornou-se um grave problema, jA que ela recebe o mesmo
tratamento positivista que qualquer outra disciplina. Neste sentido, Magda Soares afirma que

ndo ha como evitar que a literatura, qualquer literatura, ndo sé a literatura infantil e juvenil,
ao se tornar “saber escolar”, se escolarize, e ndo se pode atribuir, em tese, [...] conotacdo
pejorativa a essa escolarizagdo, inevitavel e necessaria; ndo se pode critica-la, ou nega-la,
porque isso significaria negar a prépria escola [...]. O que se pode criticar, 0 que se deve
negar ndo é a escolarizacdo da literatura, mas a inadequada, a erronea, a impropria
escolarizacdo da literatura, que se traduz em sua deturpacdo, falsificacéo, distor¢cdo, como
resultado de uma pedagogizacdo ou uma didatizacdo mal compreendidas que, ao
transformar o literario em escolar, desfigura-o, desvirtua-o, falseia-0. (apud COSSON,
2006, p. 19)

Também, é uma realidade inegavel que “[...] para a maioria das criangas brasileiras, a escola &,
efetivamente, o Unico local em que elas tém contato com livros e situacdes de leitura, sendo, nesse ambito,
que poderdo tornar-se leitores” (MELLO, 1995, p. 169). Contudo, a experiéncia com a poesia, quase sempre,
ocorre em um espaco de aprendizagem — ndo exclusivamente a sala de aula -, constituindo-se em uma
vivéncia partilhada. De inicio, esse espaco é o das primeiras relagdes afetivas da crianca — seja com a familia
ou em instituicbes pré-escolares — com as quais ela aprende a poesia folcldrica (cantigas de ninar e de roda,
parlendas, trava-linguas).

A segunda grande experiéncia vem com a aquisi¢do da leitura da palavra escrita e 0s primeiros textos
literdrios. Isso acontece, quase sempre, na escola formal. Por isso, o professor ocupa uma posi¢do
determinante na formacdo do leitor autbnomo. Ou seja, que tenha iniciativa propria — ligada a satisfacéo
pessoal - e competéncia para a leitura (BLOOM, 2001).

Essa leitura como habito pessoal, que para muitos autores esta dissociada da préatica educativa, diante
da auséncia de livros e oportunidades de leitura na familia, deve surgir a partir da pratica na escola, atraves
de uma metodologia que torne essa atividade significativa e prazerosa. Para tanto, o professor deve construir
um ambiente de afeto e alegria na sala, como também

um espirito de confianca e de camaradagem em que todas as criangas possam participar
positivamente, quer respeitando as dificuldades de alguns, quer regozijando com as
pequenas e grandes vitdrias de todos. Acima de tudo sdo necessarias as condi¢Oes de
trabalho que evitem o emudecimento dos mais timidos ou desencorajados, provocado
tantas vezes pela crueldade de uma critica extemporanea, de um olhar reprovador ou de
um comentario de irrequieta intransigéncia.” (FRANCO, 1999, p. 58)

2 Entrevista concedida ao programa “Bom dia satide”, Médulo Mente Humana, Tema: O Brincar e a dor. Tv Cultura: 10/02/2007.
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Contudo, isso sera possivel se o professor transmitir seguranca em relagdo ao que ele propde. Ou
seja, ele tem que ser um leitor para levar textos para a sala. Apesar de ja terem avancado metodologicamente,
a maioria dos livros didaticos ainda mantém propostas carregadas de mitos em relacdo ao texto poético e ndo
conseguem sozinhos atrair o aluno para a leitura, que se limita a uma atividade enfadonha e escolar — com
esséncia burocrética e imediatista.

Ou seja, o professor tem que ter a experiéncia de leitura tedrica e de obras literarias suficiente para
escolher o texto adequado ao seu aluno, tanto em relagdo ao contetido programatico que ele tem que cumprir,
guanto a necessidade de formacéo do aluno como ser humano — algo que sé o professor no contato, quase
sempre diario, pode perceber. O professor precisa colocar-se na posi¢do do seu aluno para
individualizar/contextualizar o ensino. Afinal, o livro didatico — e todos os manuais de cunho didatico - é
produzido a partir de conceitos tedricos para necessidades e potencialidades gerais de uma faixa etéria/série.
As particularidades sdo de competéncia, ndao s6 do professor, como também da equipe pedagdgica de cada
escola.

Neste sentido, compete & escola, ndo sé a criacdo de novos pretextos para a leitura, como revitalizar
o prazer de ler. Mas como fazer isso com a poesia? Antes de avancar, cabe esclarecer que as palavras poesia
e poema acabaram apresentadas neste trabalho como sinénimas, o0 que € bastante comum. No entanto, o
aluno sente-se confuso quando Ihe é proposto identificar a poesia presente em uma imagem, um filme ou
romance etc. Por isso, é importante esclarecer que poesia trata-se de uma forma de ver o mundo e expressar
em linguagem; poema é a materializacdo da poesia em palavra. A consulta ao dicionario pode ser um ponto
de partida para essa discussao.

Em sala, “inicialmente, importa que o poema seja ouvido, depois lido ou dito, mas ndo devem ser
desperdicadas as oportunidades para a posterior manipulagéo individual e consciente dos sons: articular as
palavras, descobrir os segredos da construgéo e da estruturacdo” de seus elementos (FRANCO, 1999, p. 70).

Um aspecto que deve ser ressaltado € a importancia da releitura, como uma ferramenta de
compreensdo mais ampla do texto. Ja que, apds a primeira leitura, o leitor ja ndo estaria mais submetido ao
jogo texto-leitor, mas seria capaz de analisa-lo (JOUVE, 2002, p. 29). Atraves da poesia, o professor deve
levar o aluno a perceber que a palavra carrega outros sentidos, além do dicionarizado.

Numa perspectiva mais geral, Gebara define que para o trabalho com o texto poético deve dar-se a
possibilidade de escolha e uma margem de manobra dentro de um leque de textos a fornecer aos alunos e nédo
limitar-se a perguntar o que significa o poema, ou dizer-lhes o que eles devem admirar, ou em que momento
devem estar emocionados! Pode perguntar-se, sim, o que o texto Ihes sugere (as imagens), ou o que ele lhes
faz sentir (a emocgdo, 0 sentimento) e apelar a ilustracdo do mesmo. (Idem, p. 22)

Assim, o trabalho com o texto poético pode comecar com o resgate da experiéncia prévia do aluno e
o reconhecimento de parlendas, travalinguas, cantigas de roda, repentes, cordéis como formas poéticas,
mostrando-lhe que a poesia ndo é um texto alheio a sua vivéncia. (LOPES; MENDONCA, 1998)

E fundamental que o professor leia para os alunos. Mas com o cuidado de transformar a leitura do
poema em um momento importante e instigante da aula. Nao é nada facil, mas devem ser conduzidos ao
siléncio da contemplagéo, ou, 0 necessario para ouvir e compreender. Essa atividade de leitura compartilhada
com o tempo se transformara em algo natural e espontaneo. Se encorajados, 0s proprios alunos indicardo
textos.

O professor, como um leitor mais experiente, deve ensinar ao aluno estratégias para compreensao do
poema. Assim, a leitura critica também precisa ser frequente. Cada texto deve ser encarado como um novo
desafio, mas reconhecer os elementos caracteristicos (verso, estrofe, ritmo, rima, aliteracdo e assonancia,
metéfora, eu-lirico) € necessario para reconhecimento, compreensdo, avaliacdo do texto lido e producédo
escrita. Em uma atividade de pesquisa, o aluno pode descobrir que o poema nédo esté apenas no livro de papel
e pode assumir formas de apresentagdo curiosas em sites da internet; além daqueles que circulam em
folhetos, cartdes, propagandas, cadernos de adolescentes etc. Uma roda de leitura, em que cada aluno
apresenta um poema para 0s colegas, pode ser o pretexto para o exercicio critico de leitor: observar,
descrever e comparar poemas, percebendo o que trazem de inovador, como o sentido é construido e qual
elemento foi mais explorado. Até chegar a concluséo de que ndo basta ter rimas e versos para ser poema.

Para essa descoberta também vale mostrar aos alunos as origens do poema. Por um lado, a estrutura
métrica, com rimas e paralelismos sintaticos, era um recurso mnemonético antes da invencdo da escrita para
preservacdo e transmissdo do conhecimento acumulado na evolugdo do homem. Por outro, a poesia como
contemplacdo do mundo estd muito ligada a musica e, por consequéncia, aos rituais religiosos — a referéncia
mais conhecida s&o as adoragGes ao deus grego Baco. Dai que as poesias de origem popular, e aquelas que se
popularizaram, tem o ritmo como caracteristica marcante.
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Também é necessario desmistificar a producao do texto poético: “‘a poesia nao € uma linguagem que
se da ou que se transmite, mas sim que se tem que conquistar’. Explique-lhes que ndo ha palavras poéticas
originais ou ndo, ‘mas sim palavras exactas que conseguem sugerir a emog¢do’” (Moisés apud GEBARA, s/d,
p. 44). Ou seja, um poema ndo é fruto apenas de uma inspiracdo, mas de muito trabalho com e sobre a
palavra. Assim, nas produgdes de poemas, como todos os textos, ha um planejamento do que se quer
transmitir e um intenso e consciente refazer. Ao analisar os poemas e identificar os muitos elementos no
texto que concorrem para um mesmo fim (sentido), os proprios alunos-leitores concluirdo que para chegar a
tal resultado a reescrita ¢ fundamental. Mas os alunos resistem em fazé-la. Ao contrario do que primeiro se
imagina, mais por ndo saberem o que e como mudar do que por preguica. Por isso, nos primeiros momentos,
o olhar do leitor real (o colega, o professor) registrado em comentarios objetivos é norteador para a
aprimoracgdo do texto, até que o aluno alcance a consciéncia da relacdo intencdo autoral-texto-efeito sobre
leitor e autonomia para sua revisao.

Esse € 0 momento em que 0 “espirito de camaradagem”, citado acima, deve ser cultivado. Nao para
uma complacéncia, mas para o0s alunos se respeitarem enquanto autor e leitor no julgamento dos textos. Dai
se desenvolve a compreensao de que uma obra nao deve ser analisada a partir do autor ou restringir-se a ele
enquanto sujeito do discurso. Esse é um dos aspectos a serem considerados, mas o foco é o texto. Para tanto
0 professor pode elaborar um roteiro de andlise — pode ser um questionario - considerando o que foi
solicitado na proposta de producdo e aspectos que deveriam estar presentes no texto, além de correcGes
ortograficas e sintaticas. Com a analise de um colega em maos e a experiéncia de leitura de outro poema
dentro da mesma proposta, 0 aluno-autor tem mais seguranca para fazer as alteracdes necessarias.

A leitura dramatizada de poemas também ¢é uma atividade que facilita a compreensédo, além de ser
importante para o desenvolvimento da expressao oral e da capacidade de ver/ouvir o outro — habilidades
importantes para o aluno.

Enfim, o texto poético constitui uma ponte entre a crianga e 0 conhecimento, j& que, ao jogar com a
linguagem comum promove o desenvolvimento da sensibilidade para a vida, capacitando o leitor para a
leitura também de todo e qualquer tipo de texto.

Numa perspectiva mais ampla, o ensino de poesia deve ser pensado como alternativa para superar a
generalizagdo da capacidade de ver a vida em detalnes em meio & overdose de informacdo; “[...] a
insensibilidade — mascarando uma série de limitacbes que impedem o cidaddo de descodificar os mais
variados textos que se lhe deparam a cada momento - e a falta de espaco e tempo para a reflexdo, em
oposi¢do a morte do sonho, a indisponibilidade para a leitura e & ‘vertigem post-industrial’”” (FRANCO,
1999, p. 12).

O professor € 0 mediador no processo de formacao de leitores, ou seja, sujeitos autbnomos, capazes
de desenvolver a leitura como pratica individual. E, com tal, deve ser o exemplo, j& que sera capaz de
convencer sobre a importancia e o prazer da leitura se estiver convencido disso.

As ideias aqui apresentadas para o trabalho com o poema em sala de aula ndo constituem um manual
didatico, mas um ponto de partida. Um compartilhar de experiéncia bem sucedida entre colegas de profissao.
J& que, “sendo interiorizagdo do proprio mundo e seducdo do acto de o re-criar, a poesia é simultaneamente
um exercicio de liberdade e de rebeldia. E essa rebeldia, lucida e criativa, que ndo devera nunca abandonar o
acto de educar” (FRANCO, 1999, p. 163). Afinal, almejamos sermos professores capazes, ndo apenas de
executar bem uma metodologia, mas pensé-la e construir outras, cada vez melhores porque mais proximas as
necessidades do aluno.
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