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Resumo

O desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita sdo objetivos estabelecidos pelos PCNs para o
ensino de lingua portuguesa. Mesmo sendo o texto o instrumento de ensino, conforme estabelecido
pelos parametros curriculares, vé-se a contradicdo de os jovens brasileiros ndo desenvolverem
proficiéncia leitora. Partindo-se dessa evidéncia e das contribuicdes que 0s avangos em pesquisas
sobre as ciéncias da cognicédo, sobretudo a metacognicédo, tém trazido para a educacgéo, julga-se ser
possivel intervir no processo de ensino aprendizagem de leitura. Para esse fim, advogamos pelo
ensino sistematico de estratégias metacognitivas de leitura, que cumprem o papel de guiar o leitor a
tomada de consciéncia sobre sua compreensdo, permitindo avalia-la, monitora-la e empreender
acOes favorecedoras para seu alcance. Sdo objetivos que se espera alcancar com a proposta de
intervencdo para alunos de 9° ano do Ensino fundamental de uma escola publica estadual no
municipio de Bocailva. No ambito da linguistica aplicada, a luz das Ciéncias da cognicdo, a
proposta de intervencao sera realizada com objetivo de avaliar em que medida, apds o ensino formal
dessas estratégias, os alunos tendem a incorpora-las as suas préaticas de leitura, definindo quais
estratégias serdo mais incorporadas e quais serdo os beneficios ao papel do aluno como leitor. O
trabalho prima, portanto, por desenvolver uma atitude protagonista do aprendiz diante de sua
aprendizagem. Conceber o ensino de leitura nessa perspectiva, no entanto, exige-se que se avalie 0
ensino aprendizagem em toda a sua dimensdo, reconhecendo nesse sentido, a exigéncia de
conhecimentos que permitam um olhar especial para cada uma das varidveis que envolvem esse
processo.
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1 Introducéo

Qualificar o aluno para o exercicio da cidadania, promovendo condicGes para que ele possa atuar na
sociedade de forma auténoma, de progredir em sua aprendizagem de forma permanente, é uma
responsabilidade delegada a escola e, nesse sentido, os conteldos e praticas de ensino devem estar
bem definidos e dimensionados, conforme orientam as Propostas Curriculares de Lingua Portuguesa
(BRASIL, 2005, p.13), constantes nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN). Logo, promover
condicdes para que o aluno assuma uma atitude protagonista na sociedade, contribuindo para
minorar a exclusdo e favorecendo caminhos para a superagdo das desigualdades sociais e
econémicas devem ser, a nosso ver, reflexfes a pautar o ensino e a aprendizagem de contetdos
curriculares.

Nesse aspecto, cabe analisar até que ponto as praticas escolares tém sido eficientes, permitindo as
criancas e jovens adquirirem os conhecimentos necessarios ao alcance de sua cidadania, conforme
estabelecem os PCN. Constatam-se, nesse sentido, referéncias negativas de aprendizagem quando
se avaliam os resultados insatisfatorios obtidos pelos alunos brasileiros nos diferentes programas,
nacional e internacional de avalia¢fes. A sinalizacdo de que pouco se tem evoluido nessa questdo
deixa em evidéncia as preocupacgdes que envolvem a baixa habilidade leitora dos alunos e 0s



prejuizos dela decorrentes. Este problema extrapolou os limites da escola, ganhando espago e
notoriedade no cenario brasileiro a partir do Sistema de Avaliacdo da Educacdo Béasica — SAEB — e
Programa Internacional de Avaliagdo dos Estudantes — PISA. Os baixos resultados dessas
avaliacOes, portanto, traz uma discussao que tem sido reincidente no ambito educacional brasileiro,
a leitura. O principal objetivo dessas avaliacBes em larga escala é “medir os resultados da educacao
basica em termos de capacidades e competéncias dos alunos”, sendo a competéncia leitora uma das
mais importantes (ROJO, 2009, p.31). Nesse sentido, observa-se que o quadro de fracasso dos
jovens diante do texto, detectado nessas avaliacdes, tem se revelado uma contradi¢do frente a nova
concepgdo de ensino de Lingua Portuguesa que estabelece o texto como unidade de ensino,
conforme orientacdo dos Parametros Curriculares Nacionais - PCN (1998, p.27). Tal enfoque
deveria contribuir para um aumento da competéncia leitora dos nossos alunos, porém, isso ndo tem
se concretizado, pois continuamos a assistir a dificuldade dos nossos jovens para construir sentidos
para o que leem. Nos professores, por outro lado, temos lamentado a nossa suposta impoténcia. Os
fracassos dos nossos alunos repercutem nacionalmente e internacionalmente. Experimentamos
sentimentos contraditorios em relacdo a esses jovens. Ao mesmo tempo em que nds 0s condenamos,
somos tocados pelo insucesso experimentado por eles e, em alguma medida, nos sentimos parte
desse resultado.

Nas entrelinhas dos estudos sobre a leitura e nas reflexdes sobre os resultados negativos de
compreensdo leitora, ficam evidenciadas falhas no processo de ensino, impedindo o
desenvolvimento da competéncia leitora, fato que aponta para a necessidade de rever como tem sido
abordado o ensino de leitura desde os primeiros momentos de sua aquisicdo. Nesse sentido, algumas
especulacdes tornam-se latentes. Como ocorre, efetivamente, o ensino de leitura nas salas de aula
brasileiras? Serd que se reserva tempo determinado para o ensino sistematico da leitura ou a leitura
é praticada como ja sabida pelos alunos? Os professores tém ensinado a ler na perspectiva da
compreensdo e da aprendizagem? Como ensinar a leitura nesse alcance? Até que ponto 0s
professores dominam as teorias que explicitam o processo de aquisicdo da leitura?

Sabe-se que a falta de obtencdo dessa habilidade traz um grande prejuizo para a aprendizagem
como um todo e repercute na vida escolar do proprio aprendiz, considerando que essa competéncia
é requisitada em todas as disciplinas, por todos os professores e que é imprescindivel para promover
o0 aluno em sua condicao de letramento e inclusdo social. Essa situacdo traz a preocupacgdo quanto a
esses jovens e a exigéncia de que se reflita sobre as causas que tém conduzido a essa situacéo.

Quando se avalia o fracasso dos aprendizes, € comum atribuir a esses resultados varias razdes:
familias ausentes, contextos sociais desfavoraveis, falta de interesse dos alunos, ineficicia do poder
publico, falta de preparo de professores, transformacdo profunda na sociedade, pratica docente
inadequada, entre inimeras outras questdes. Poderiamos considerar a relevancia de cada um desses
aspectos, porém, se ndo € possivel abarca-los em sua totalidade, podemos comecar a discutir pontos
passiveis de intervencdo. O fato é que os jovens brasileiros apresentam um baixo rendimento de
aprendizagem, principalmente no que tange a leitura e ndo se pode assistir a tudo isso passivamente.
Nesse sentido, portanto, € que apresentamos a nossa proposta de intervencéo, fruto do ProfLetras —
Programa de Mestrado Profissional em Letras — oferecido em ambito nacional em parceria com a
Universidade Aberta do Brasil — UAB — que se mostra como uma possibilidade de munir os
professores de conhecimentos e discussfes necessarias a tentativa de superar ineficiéncia do
processo de ensino/aprendizagem que vigora na escola publica brasileira.

Com o aporte das ciéncias cognitivas, sobretudo a metacognicao, a nossa proposta € a de intervir
positivamente na dinamica do ensino escolar, no que diz respeito ao ensino de leitura, considerando
para isso, o perfil, 0 contexto e as caracteristicas dos estudantes a que nossa atencdo se voltara,
detectando suas limitagdes e deficiéncias leitoras, para direcionar uma proposta de intervencao que
contemple tais necessidades e que promova um ganho significativo em seus conhecimentos.



Acreditamos, desse modo, ser possivel contribuir para direcionar melhor o aluno em sua
aprendizagem dando condicdes para que ele conquiste autonomia leitora e progrida em etapas
posteriores.

A nossa proposta, pois, parte da constatagédo da leitura ineficiente dos jovens aprendizes brasileiros,
considerando os resultados das avaliacdes em larga escala, para alcancar o publico da nossa
intervencdo, estudantes do 9° ano de uma escola publica estadual do municipio de Bocaiuva. O
propdsito, portanto, é delinear as dificuldades que esses jovens apresentam na abordagem de leitura,
para assim propor nossa intervencao.

No que diz respeito a leitura, em nossas praticas, percebemos as dificuldades quanto a sua
abordagem. Os alunos ainda possuem o habito de fazerem uma leitura mais linear e meramente
decodificada, 0 que os deixa sem 0 acesso a compreensdo e a aprendizagem. Torna-se evidente a
pouca habilidade para construirem os sentidos para o que leem, ndo lancam méo de estratégias
favorecedoras para isso e se frustram pela sensacdo de incapacidade diante do texto.

Avaliando esse quadro e partindo dos avancos das ciéncias cognitivas, pensamos ser possivel
intervir em como os alunos abordam a leitura com a finalidade de aprender. O pressuposto é que,
com o uso de estratégias adequadas, a leitura, com o objetivo de compreender e aprender, pode ser
facilitada. Propomo-nos, entdo, ao ensino de estratégias metacognitivas de leitura que exigem uma
consciéncia e atencdo maior por parte do leitor, o que favorece a uma avaliacdo e
automonitoramento da sua compreensdo, condicdo necessaria para aprender. Entretanto, é preciso
gue se considere que toda a proposta de intervencdo, a nosso ver, deve levar em conta que ensinar e
aprender exige envolvimento, uma disponibilidade para tal. Logo, consideraremos as variantes
favoraveis e desfavoraveis as quais precisamos nos ater para obter éxito em tal empreendimento.
Pensar, portanto, o ambiente de aprendizagem, a identidade do aprendiz, o papel do professor, as
ferramentas disponiveis para que se possa lancar mao para promover o trabalho, entre outras coisas,
mostra-se fundamental para o éxito de nossa pesquisa. Nesse sentido, nossas acdes também serdo
respaldadas pelas discussbes propostas pelas torias da Cognicdo Situada, pela teoria
Sociointeracionista de Vsygotsky, pela Cognicdo Distribuida, pelo constructo da Autorregulacdo da
Aprendizagem e pelo aporte da Neurociéncia.

O ensino de leitura na perspectiva do uso de estratégias metacognitivas serd, portanto, a empreitada
a que nos propomos a realizar neste projeto, acreditando que os alunos podem assumir uma atitude
protagonista no seu processo de aprendizagem a partir de instrucdes que os capacitem a se tornarem
leitores autbnomos e competentes.

Assim, a proposta apresentada tem como objetivo prover as ferramentas necessérias para que 0
aluno possa, para além da compreensdo, alcancar aprendizagem através da leitura, fato que se torna
relevante também, para as outras areas.

Resta-nos saber, contudo, se 0 ensino das estratégias fatalmente se reverterd em uso, isto €, se serdo
incorporadas aos habitos de leituras dos alunos. A proposta de intervencdo desta pesquisa, desse
modo, serd guiada pelo proposito de avaliar em que medida, apés o ensino formal dessas
estratégias, os alunos tendem a incorporéa-las as suas praticas de leitura, definindo quais estratégias
serdo mais incorporada e quais serdo os beneficios ao papel do aluno como leitor.

2 Leitura

De acordo com Paulo Freire a leitura € um processo que envolve uma reflexao critica do ato de ler,
por ndo se resumir a decodificacdo das palavras, atinge um alcance maior, “se antecipando e
alongando na inteligéncia do mundo” (FREIRE,1989, p. 9).



As concepgdes de Freire sinalizam para conceber a leitura de um modo diferente do que a principio
ela é concebida, estando além do que os olhos alcangam, no sentido de visualizar o0s signos e apenas
decodifica-los. Esse alcance maior, ainda nas palavras do autor, alude a certa complexidade, a
exigéncias a mais do que apreender o significado dos signos. Fato que evidencia a necessidade de
conhecer mais profundamente sobre o processo de leitura, buscando desvendar os caminhos mais
acertados para ensinar na dimensdo desse processo. Nesse sentido, um aspecto se revela
determinante: prover de fundamentagdo tedrica as préaticas de ensino de leitura. Acreditamos que
uma pratica orientada nessa perspectiva, dard chance ao leitor do alcance a uma leitura
compreensiva.

As palavras de Freire (1989) se tornam instigantes & medida que nos induzem a desvendar os seus
sentidos, o que nos remete a refletir sobre alguns aspectos que dizem respeito a leitura. Afinal, o
que € leitura? De que maneira ela se processa? Quais sdo 0s caminhos favorecedores para alcancar
uma leitura compreensiva, exigéncia para aprender? Sao perguntas que, se respondidas, podem
nortear a pratica de ensino e a aprendizagem de leitura e promover uma eficiéncia na sua
abordagem.

N&o ha davida de que é urgente nos apropriarmos das informacGes que explicitam o processo de
leitura para que os jovens aprendizes deixem de ser penalizados pela ignoréncia que impede de
ensinar a leitura do modo que se exige.

As evidéncias apontadas nas avaliaces em larga escala, quanto a competéncia leitora dos
aprendizes, sugerem que o contato do aluno com o texto se da de maneira muito superficial, fato
respaldado em nossas préaticas. Tal constatacdo deixa em evidencia a necessidade de avaliar a
leitura, reconhecendo todos as suas particularidades para direcionar melhor o seu ensino.

Nesse aspecto, as defini¢des dadas por Kleiman sobre a atividade de ler, da a tdnica do que precisa

ser entendido. Segundo a autora (2013, p. 12), “ler é uma complexa tarefa” que demanda uma
atividade de compreensdo a partir de multiplos caminhos, por ser uma tarefa que exige esforco e
envolvimento por parte do leitor, por tratar-se de um processo interativo entre dois polos, o leitor e
0 texto.

Portanto, a leitura, nessa perspectiva, exige o engajamento do leitor, que se evidencia no papel ativo
de buscar e atribuir significado em um movimento de ir e vir (texto e leitor, leitor e texto), a partir
de seus conhecimentos, experiéncias e esquemas prévios, o que configura o processo de leitura
como um trabalho complexo e que exige habilidade (LEFFA, 1996; KLEIMAN, 2013; SOLE,
1998; MARCUSCHI, 2009).

Ainda nessa perspectiva interativa, € preciso que se considere e inclua outro elemento dessa
interacdo, o autor. Koch e Elias (2014, p. 11), nesse sentido, afirmam que “o sentido de um texto ¢
construido na interag@o entre texto-sujeitos ¢ ndo algo que preexista a essa interagdo”. Embora, a
principio, a interacdo possa parecer restrita ao texto e ao leitor, ndo podemos nos esquivar a
presenca do autor que esta materializada através das palavras do texto, fato que reforca ainda mais,
a necessidade de um leitor ativo, atento, construindo e atribuindo sentidos, avaliando as intengdes e
as marcas deixadas pelo autor. Uma atitude, assim exigida do leitor, dever contar, além de sua
disposi¢do, de conhecimentos que o capacite. Certamente, ndo é tarefa facil para quem desconhece
essa exigéncia e ndo tem as informac@es para direciona-lo.

Logo, pensando na atividade de leitura em sala de aula, na realidade configurada em que os alunos
tém pouco dominio sobre como se faz uma abordagem do texto de forma exitosa, evidencia-se a
necessidade de envolver o aluno nessa tarefa com a consciéncia de que é imperativo um esforgo, um
trabalho, que acreditamos, tem sido negligenciado.



Um trabalho com leitura de forma adequada exige, desse modo, uma atividade intensa em que 0
leitor se dispde a realizar, para compreender o que esta sendo lido. Ele precisara, além do dominio
do codigo linguistico, de se amparar em outros conhecimentos, que incluem os conhecimentos
sobre texto, sobre 0 mundo, o0s quais ele devera saber manejar, estabelecendo relacdes entre esses
conhecimentos e o texto. Além disso, esse leitor devera realizar procedimentos importantes, que
envolvem o uso de estratégias, reconhecendo meios que guiardo a construcao de sentidos.

Mais tecnicamente, esse leitor, ativo e engajado, realiza, na atividade da leitura, movimentos
simultaneos em processos ascendentes — bottom up- e descendentes - top down. Esse trabalho
simultaneo permite que, a0 mesmo tempo em que ele decodifique as palavras (leitura focada no
texto — modelo bottom-up), ele também lance m&o de conhecimentos prévios necessarios para que
os sentidos do texto sejam construidos (foco no sujeito leitor — modelo top-down).

Os conhecimentos prévios, assim, assumem um papel importante no processo de compreensao
leitora, pois é a partir deles “que o leitor consegue construir sentidos” (KLEIMAN, 2013, p.15). A
mesma autora (2013, p. 30), quanto a esse aspecto, esclarece os tipos de conhecimentos aos quais se
refere, caracterizando-os como conhecimentos linguistico, textual e de mundo. No processo da
leitura, eles devem ser ativados e recuperados a partir de uma atencdo do leitor em resgata-los para
que estejam a servico de inferir sentidos e significados que a principio podem estar obscuros nos
textos. Portanto, a atribuicdo de sentidos ao que se 1€ depende, em grande medida, da ativacdo de
conhecimentos prévios por parte do leitor (SOLE 1998, p. 40).

Acionar os conhecimentos prévios se apresenta, também, como uma possibilidade de avaliacéo pelo
professor tanto dos conhecimentos que o leitor dispde quanto do seu déficit ou auséncia, sendo
parametro para acdes interventivas nesse sentido. Percebe-se, as vezes, que dado aluno ndo atingiu
os sentidos do texto devido ao fato de faltar a ele conhecimentos de mundo que proporcionem as
conexdes texto/mundo.

A leitura compreensiva admite, portanto, a valorizacdo do repertério de conhecimentos que o leitor
ja traz, mas que nem sempre aciona de maneira adequada por desconhecé-los como instrumento
para esse fim. Ao professor cabe um direcionamento visando ao resgate dessas informacoes,
atribuindo importancia devida aquelas que se apresentem como pertinentes, direcionando a
abordagem do texto.

Tais conhecimentos cumprem, ainda, o papel de favorecer que inferéncias sejam realizadas, sendo
essas, outro fator importante para a compreensdo. Marcuschi (2008) assim avalia quando afirma que
compreender é realizar inferéncias a partir ndo s6 das informacdes trazidas pelo texto, como
também, pelos conhecimentos de mundo que o leitor possui.

Realizar inferéncias é uma acdo que normalmente acontece quando se tem conhecimentos
disponiveis sobre algo, desse modo, em uma leitura, podem-se levantar possibilidades para o que se
apresenta no texto especulando possiveis sentidos, informagdes que poderiam estar ali. Assim,
reconhecer o assunto do texto e o género textual, por exemplo, direciona o leitor a pensar sobre
probabilidades que podem nortear a compreensao.

O sentido de leitura, nessa perspectiva compreensiva, vai se delineando, e se afirmando como um
processo complexo, sendo que todas as atividades citadas envolvem, segundo afirma Kleiman
(2013, p.12), “processos cognitivos multiplos”. Esses se relacionam a operagdes mentais que vao
sendo realizadas antes, durante e depois da leitura para que ela possa ser compreendida. A esses
processos cognitivos entende-se que deve ser dirigida uma atencdo especial quando o propdsito é
avaliar o ensino de leitura e a competéncia leitora. Segundo Kleiman (2013, p.11), a percepcdo e
reflex&o sobre os aspectos cognitivos contribuirdo para a formacdo do leitor e sdo passos certos a
serem seguidos para esse fim.



Entender como os sentidos do texto sdo apreendidos passa, portanto, pela anélise desses processos
cognitivos que o leitor realiza e implica, também, considerar a necessidade de se acionar
estrategicamente esses conhecimentos, afirmativa justificada por Koch (2006, p.39) quando
assegura que o processo de leitura se d& de forma estratégica a partir da qual o leitor se guia por
caminhos interpretativos de maneira efetiva.

Portanto, a leitura requer um conjunto de habilidades envolvendo aspectos cognitivos e
metacognitivos e que se da de forma estratégica, porque os sentidos do texto precisam ser
construidos via mobilizacéo do leitor. I1sso pode ser feito guiando-se por caminhos favorecedores, 0
que exige do leitor uma participagdo ativa, consciente, sendo a¢des necessarias a serem acionadas
para uma leitura compreensiva. Essas agdes séo consideradas por Kleiman (1996, p.49) “operagoes
regulares para abordar o texto” e designadas como estratégias cognitivas e estratégias
metacognitivas.

2.1 Estratégias cognitivas e metacognitivas

A discussdo sobre estratégia cognitiva e metacognitiva de leitura tem ganhado espago importante no
ambito da compreensdo e aprendizagem, sendo que as estratégias metacognitivas, em especial,
aparecem em evidéncia como possibilidade de ser grande favorecedora de uma leitura e
aprendizagem efetiva. Kato (1990, p.109), avaliando que a literatura ja privilegiou a abordagem das
estratégias cognitivas, no tocante a aquisicdo da linguagem, afirma que, atualmente, sdo as
estratégias metacognitivas que ganham destaque, por sua natureza consciente, sendo as de maior
interesse para a aprendizagem formal na escola.

Grosso modo, é possivel diferenciar os dois niveis de estratégias da seguinte maneira: por
estratégias cognitivas entendem-se aquelas que, nas palavras de Kato (1990, p. 102), “regem o
comportamento automatico e inconsciente”, sugerindo existir conhecimentos suficientes pelo
sujeito, para que as acbes que ele realiza sejam automatizadas. Por exemplo, é possivel ir
processando a leitura de um texto a partir de estratégias de reconhecimento do assunto, significacao
das palavras, identificacdo do género textual, que permite seguir em frente sem parar para pensar
sobre 0s processos mentais que estdo sendo utilizados. Do mesmo modo, em um calculo
matematico, pode-se realizar uma soma de modo automatico sem estar atento ao raciocinio que
conduziu aquele resultado. O leitor, com 0s conhecimentos adquiridos e armazenados em sua
mem©ria, possui essa competéncia de se envolver em um trabalho que ele realiza sem se dar conta
dos mecanismos que utiliza (embora ndo estejamos cientes dessa conduta automatizada, elas se
fazem presente em cada um de n6s e governam nossas ac¢ées). Contudo, nem sempre é possivel uma
leitura nesse nivel porque, ou o texto ndo favorece com as marcas formais as possibilidades de
inferéncias, ou o leitor ndo possui conhecimentos suficientes para ir atribuindo sentidos para o que
estd lendo. Quando ocorre essa dificuldade e o leitor a identifica, ele mobiliza esforgos em busca de
meios que possam auxilia-lo a compreender e assim prosseguir a leitura. Desse modo, as estratégias
metacognitivas sdo acionadas. Essas, portanto, dizem respeito a capacidade que temos para refletir
sobre 0 nosso préprio saber, conforme avalia Solé (1998, p.69), tendo consciéncia dele e permitindo
organizar, planejar, enfim, regular a nossa atuagdo. Pensemos, por exemplo, nas ocasides em que
dado aluno nos informa que “nao conseguiu entender o texto”. Muitas vezes, quando questionamos
sobre o que, de fato, ndo pode ser entendido, obtemos uma resposta imprecisa e diluida: “nao sei,
professora, ndo consegui entender nada”. Especula-se que nesse tipo de ocasido, em que 0 sujeito
ndo consegue se quer formular perguntas sobre a sua propria incompreensao, presenciamos sujeitos
sem atividade metacognitiva, melhor dizendo, sem conhecimentos que permitam aciona-la.



As estratégias metacognitivas, desse modo, conforme avalia Jou e Sperb (2006, p.180), sdo aquelas
que sdo usadas para potencializar a cognicao, revelando que, durante o0 processamento cognitivo, ha
um controle consciente do leitor sobre esse processo que Ihe permite, segundo 0s mesmos autores,
“monitorar, auto-regular e elaborar estratégias” diferenciadas conforme o grau de dificuldade.
Poderiamos citar como exemplo, estabelecer objetivos claros de leitura, utilizar conhecimentos
prévios, realizar inferéncias, entre outros. S8o estratégias que conduzem o leitor a uma atitude
atenta e reflexiva.

Portanto, conforme avalia Kleiman (2013, p.11-12), “refletir sobre o conhecimento e controlar os
processos cognitivos sdo passos certos” para formar um leitor ativo, atento para “perceber as
relacbes, associd-las ao contexto” e¢ assumir um papel mais consciente “inferindo informagdes e
significados”, de maneira a mobilizar a¢des acertadas para a compreensdo a partir do uso de
estratégias.

3 Intervencéo

Professores experientes conhecem as deficiéncias leitoras apresentadas pelos jovens aprendizes,
pois, na prética de ensino, as limitages se tornam muito evidentes. A abordagem de texto, sem a
conducdo do professor, direcionando-o, apontando-lhe as pistas, torna dificil a compreenséo.
Observa-se que esses jovens ndo estdo alheios ao desejo de compreender, porém, ndo encontram 0s
caminhos para esse fim. Contudo, quando a orientacdo lhes é dada, demonstram a satisfacdo de
elucidarem o que, a principio, estava obscuro.

Portanto, guiaremos 0 nosso trabalho interventivo no sentido de prover condigdes ao aprendiz para
que ele seja capaz de encontrar 0s caminhos para compreender e aprender a partir do texto. Desse
modo, o0 ensino de estratégias metacognitivas de leitura sera vista no ambito maior em que ela se
insere, da cognicdo e da aprendizagem. Assim sendo, consideraremos as contribuicdes das ciéncias
cognitivas que avaliam a cogni¢do como socialmente distribuida, o que significa que tal cognicéo,
segundo Hutchins (2001, p.1), “persegue uma classe mais ampla de eventos cognitivos” e
situcionalmente engajada, o que, nas palavras de Sinha (1999, p.1), implica repensar 0S processos
de aprendizagem e cogni¢do “em termos de seu enquadramento pelo contexto e pelas praticas
sociocomunicativas”. Ater-nos-emos, também, ao construto da autorregulacdo da aprendizagem,
que segundo Simao e Veiga (2013, p. 6), “ajuda a compreender melhor as diferencas individuais na
aprendizagem ndo sO porque destaca o papel ativo do aluno, mas porque considera o papel
determinante do meio”. Os autores analisam que “o meio deve proporcionar ao aluno métodos e
ambientes de aprendizagem que lhe propiciem oportunidade para desenvolver as competéncias para
uma participagio ativa” (SIMAO; VEIGA, 2013, p. 6).

Esta pesquisa ainda avalia o processo de ensino-aprendizagem a partir da concepgéo construtivista
da aprendizagem, que evidencia o papel do professor como guia, uma espécie de “andaime” que
suporta e favorece o aprendiz (SOLE 1998,P.77). O professor, dessa maneira, apos definir,
apresentar e ensinar as estratégias a serem utilizadas, demonstrara com exemplos de realizacdo
propria e acompanhard os primeiros passos dessa realizacdo pelos aprendizes, para que,
posteriormente, eles possam ser capazes de usar as estratégias autonomamente. Neste trabalho,
pretende-se inicialmente pois, “pegar os alunos pela mao” e conduzi-los por esses caminhos para,
posteriormente, incentiva-los a percorrerem-no sozinhos, com consciéncia e autonomia.

Para as ac0es interventivas, aportaremos ainda, na concepg¢éo de aprendizagem de Vygotsky (1991),
observando o que o0s alunos ja trazem como conhecimento e, a partir disso, orientaremos as nossas
acoes no sentido de expandi-los.



Todas essas teorias encontram ressonancia em outro campo do saber e que também servira de
respaldo para nossas acdes, a Neurociéncia, area que tem ganhado espaco, em funcdo dos avangos
das pesquisas e que tem permitido pensar melhor o ser humano em sua dimens&o social e bioldgica.
Séo informac@es que tém alcance na educacdo e que podem contribuir para praticas mais acertadas.
Nessa perspectiva, se destaca uma informacéo relevante dada por Cosenza e Guerra (2011, p.48)
quando afirmam que “o cérebro tem uma motiva¢ao intrinseca para aprender, mas SO esta disposto a
fazé-lo para aquilo que reconhega como significante”. O que quer dizer que nossas agdes devem Se
pautar em buscar meios de capturar a atencdo do aprendiz, nesse sentido, segundo 0s mesmos
autores, € “preciso apresentar 0 conteldo a ser estudado de maneira que os alunos o reconhegam
como importante” (COSENZA E GUERRA, 2011, P.48)

Privilegiaremos, desse modo, 0 ensino de estratégias de leitura tendo em vista a compreensao e o
alcance da aprendizagem, considerando o antes, durante e depois da leitura. Nesse sentido, entdo, se
organizara os procedimentos de intervencdo. Logo, antes da leitura é importante que se estabelecam
0s objetivos e que se acionem conhecimentos prévios do leitor favorecendo a construgdo de
inferéncias. Durante a leitura é necessario identificar o tema do texto, a ideia central ou (re)
construir a ideia central, estabelecendo relacdes entre as informacgdes. Por fim, o resumo se
apresenta como uma boa estratégia para concretizar o que se aprendeu. Portanto, concentraremos a
nossa intervencdo no processo de ensino das cinco estratégias mencionadas anteriormente: i)
definicdo de objetivos para a leitura ii) construcdo de inferéncias pela ativacdo de conhecimentos
prévios iii) identificacdo do tema iv) identificacdo ou construcdo da ideia principal e v) elaboracao
de resumo.

A intervencao se constituira, desse modo, em torno do ensino dessas estratégias que serdo ensinadas
em modulos, tendo o cuidado da coeréncia com as teorias que fundamentam a intervencéo, pois
acreditamos que € a partir dessas informacoes tedricas € que teremos o respaldo para 0 sucesso
almejado de nossas acoes.

A proposta interventiva se divide em modulos que se organizam da seguinte forma:

a) Maodulo I: Motivar.

b) Modulo II: Refletir.

c) Maodulo 11 Dividir (experiéncias)

d) Mddulo IV: Compartilhar (atividade colaborativa).
e) Modulo V: Exemplificar (professor como modelo).
f) Mddulo VI: Exercitar (em parceria).

g) ModuloVII: Agir (autonomia).

Cada um dos modulos prima: pelo cuidado com as escolhas do material de leitura e instrumentos
didaticos; pela apresentacdo da aula, em como abordar o texto; prima em avaliar como o papel do
professor deve ser dirigido para alcancar o aluno; pelo “feedback™; pelos elogios necessarios pelas
conquistas; pela ajuda; pela parceria dos colegas como favorecedores. S&o cuidados, a nosso ver,
fundamentais a qualquer proposta de ensino, exigindo-se, dessa maneira, toda uma reflexdo sobre o
que envolve o processo de aprendizagem e sobre quem € o aprendiz, pensando sempre, com quem
estamos lidando, qual é o conhecimento que o aprendiz ja traz, como sensibiliza-lo, acolhé-lo, como
conduzi-lo ao envolvimento. Tudo isso porque a aprendizagem € um processo complexo e que
ainda vem sendo desvendado, ndo podendo, portanto, nossas acdes, serem reduzidas. Entendé-la,
assim, de um modo mais amplo é uma exigéncia para que se possa dimensionar melhor o sujeito de
aprendizagem e como se devem pautar nossas acdes para ensinar.

A proposta interventiva, pois, serd conduzida nessa perspectiva sendo que o0s aprendizes serdo
ensinados a realizarem um modo de pensar reflexivo, a partir do uso de estratégias metacognitivas
de leitura. Os textos escolhidos para serem trabalhados contemplam os géneros, artigo de



divulgacdo cientifica e textos didaticos de outras disciplinas, visto que o proposito é o ensino de
estratégias com uma finalidade para além da compreensao, a da aprendizagem.

Logo, é preciso e possivel pensar um direcionamento de ensino que estimule aos alunos a
abordarem o texto mais atentamente, considerando, conforme afirma Solé (1998, p.44),que a leitura
pressupde um esforgo cognitivo. As atividades a serem desenvolvidas, portanto, devem partir do
principio de que os leitores precisam monitorar melhor o processo de leitura e empreender esforcos
para sanar obstaculos de compreensdo que por ventura surgem ao longo da leitura, o que pode ser
feito com o ensino e dominio de estratégias metacognitivas.

4 Concluséao

Ao analisar a baixa competéncia leitora dos jovens aprendizes percebemos o quanto precisamos nos
mobilizar para resolver esse, entre outros problemas relativos a educacgdo e que reflete na formacao
do estudante. Conduzir o aluno a conclusdo de sua formacdo basica sem conceder a ele condicdes
de acesso a conhecimentos que o habilite a um dominio de leitura compreensiva € no minimo um
ato de violéncia contra esses jovens, por negar lhes condicBes de autonomia e cidadania. A
auséncia de um direcionamento sistematico de ensino de leitura resulta no que tem se observado,
um leitor perdido, que se frustra por ndo abstrair os sentidos do texto, um leitor que se intimida
quando encontra obstaculo na leitura, que recua ou desinteressa, um leitor que fracassa em sua
compreensé&o.

Diante disso, fica evidente a falta de orientacdo e ensino estratégico que vise a melhoria da
competéncia leitora. Avalia-se que tem se perdido, ao longo de anos, possibilidades de ensinar a
leitura da forma como ela se dimensiona, o que acreditamos ser responsavel, em grande parte, pelas
deficiéncias leitoras que foram se tornando tdo comuns e evidentes. Portanto, acreditamos ser
possivel intervir mais diretamente na aquisicdo do processo de uma leitura compreensiva,
direcionando intervencgdes de ensino que conduzam a uma abordagem mais consciente e efetiva dos
textos e assim promover as condi¢des para que o leitor alcance a autonomia e competéncia leitora
que tanto se almeja.

Logo, acreditamos, que a proposta de intervencdo, se mostra como uma possibilidade de mudar o
rumo da abordagem de leitura que se tem feito e que pode, conjugando-se teorias e acdes, alcancar
0s objetivos que se propdem. E preciso, no entanto, reiterar o ja dito. O aprendiz precisa ser visto
em termo de seus conhecimentos, como ele se situa nesse sentido, sendo imprescindivel também,
cuidar de promover condicGes para que ele assuma um papel ativo. A essas exigéncias, soma-se a
do papel do professor como mediador, direcionando o processo e o0s instrumentos favorecedores ao
maior envolvimento do aprendiz.

Todos esses conhecimentos se conjugam, se entrelacam, dialogam e sdo constituintes de um ensino
que estd comprometido, de fato, com as necessidades do aprendiz e com o objetivo de leva-lo a
desenvolver a competéncia leitora visando a aprendizagem, sendo, portanto, necessario conhecer
mais profundamente sobre eles, para que possamos dirimir as culpas e deixar de pagar o 6nus do
fracasso.
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