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Resumo: O estudo que aqui se apresenta delimita seu objeto no ambito das operagdes
cognitivas, constituintes da competéncia discursiva humana e fundamentais na construcao de
categorias linguisticas, que indiciam ‘representacdes’ mentais de objetos de discurso
(co)instituidos em atividades de linguagem. Busca-se um novo olhar a nog¢do de
“representacdo linguistica” difundida pela sequéncia dos estudos a respeito das funcdes da
linguagem a partir do achado de Biihler, repensado por Kainz e ampliado por Jakobson.
Propde-se (re)pensar a funcdo representativa da linguagem a partir da interface estabelecida
pelos estudos da Linguistica Cognitiva e da Neurociéncia, com os postulados de Edelman
(1987), Maturana e Varela (1995), Damasio (2000), que (re)configuram a nogdo de
‘representacao’ a partir da ideia ‘enagdo’ e/ou de (re)categorizagdo da construgdo de sentido,
em consonancia com a atividade cognitiva de (re)construciao do self e da vida humana, como
uma expansao da capacidade de selecdo natural darwiniana, em consonancia com a nogao de
agdo cognitiva, de experiéncia, em vez de representagdo. Promove-se, também, uma reflexao
a respeito da ‘Teoria da Metafora’, nos moldes de Lakoff & Johnson (1980, 1999, 2002),
quanto ao entendimento do processamento congnitivo das ditas ‘metaforas da vida cotidiana’.
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1. Introducao

Este texto resulta da reorganizagdo de uma pequena parte da Tese “A constituicdo
linguistico-cognitiva do tempo-espago na constru¢ao de objetos de discurso”, apresentada ao
programa de Poés-graduacdo da PUC-MG, em que trato de questdes relacionadas a
‘representacao’ linguistico-cognitiva do tempo-espaco.

Aqui, utilizando-se de exemplos de categorizagdo/‘representacdo’ do tempo-espago,
versaremos a respeito do(s) conceito(s) de representagcdo, relacionando-o(s), de forma
genérica, a atividade cognitiva de (re)construg¢do do self e de (re)construcao da vida humana,
como uma expansao da capacidade de selecdo natural dos organismos vivos. Nesse caso, a
‘classica’ nocao de representacdo, que concebe a lingua como um sistema primordial na
elaboracdo do pensamento, ou como o proprio sistema representativo de tudo aquilo que
constitui o pensavel e que tem a fungao ‘veicular’ o mundo exterior e interior na comunicagao
humana, apenas nos servird de marco inicial da teoria. Tal nocdo, tradicionalmente associada
a teoria das funcdes da linguagem atribuida a Biihler, repensada por Kainz e ampliada por
Jakobson, ndo sera, portanto, o modelo de representacio que fundamentard o nosso
posicionamento teorico. Essa escolha motiva a seguinte decisdo: dada a limitagao de paginas a
realizagdo deste texto, ndo focaremos os postulados aqueles autores, para que possamos tratar,
minimamente, da no¢do ‘representacao’ associada a de a¢do cognitiva, de experiéncia vital,
de construgado do self.

Trabalhamos com a hipdtese de o cérebro nao € um o6rgao cuja atividade reflete
mundos, objetos. Se assim o fosse, todas as pessoas, nas mesmas condi¢des de espaco-tempo
constituiriam as mesmas ‘representacdes’ linguistico-cognitivas do mundo e do préprio
espaco-tempo. O que daria um carater objetivo aos objetos de discurso. Em linhas gerais,
ainda que o processo de ‘representagdao’ linguistico-cognitiva de objetos de discurso — que
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implica perceber/categorizar/falar o objeto — seja, o quanto possivel, analogo, regular e
analisavel entre pessoas de uma comunidade, o ponto de vista de cada sujeito ¢,
necessariamente parcial (dada a condig¢do limitada do ser humano, este, por ndo perceber a
integralidade dos fenomenos, deve selecionar um ou alguns de seus aspectos ou uma de suas
partes), e ndo pode ser neutro. E tal posicdo esta relacionada a numerosos componentes
psicologicos, sociais, constitutivos das experiéncias de vida de cada ser, que produzem uma
variedade de respostas dos individuos ou grupos face aos mesmos estimulos ambientais.

2. Da natureza dos objetos e das representacoes

Sabemos que as teorias causais' da percepcdo sustentam que a ‘representacio’
perceptual de um objeto consiste em que o objeto estd sendo causalmente responsavel, de
forma adequada, para o carater da percepgao. O que legaria aspectos da natureza desse objeto
no processo de ‘representagdo’. Isso pode parecer plausivel, no caso de
percepcao/representacdo de arvores, animais, pessoas — os considerados itens ‘concretos’ a
respeito dos quais os teoricos da percepcao causal tendem a falar.

Mas, como aplicar isso a propriedades relacionais, como ‘simultaneidade’,
‘precedéncia’ e ‘duragdo’, que ndo sio elas mesmas causais? E possivel uma teoria da
representacdo que dé conta da nossa capacidade de representar aspectos de TEMPO, por
exemplo? Eis de imediato um problema: ja que estudar uma ‘representacdo’ ndo ¢
precisamente estudar o objeto representado, pelo menos ndo diretamente, parece irrealizavel o
objetivo de descobrir algo sobre a natureza do proprio objeto pelo olhar para a natureza de
uma ‘representacao’ mental de quem o observa.

E verdade que a ‘representacio’ ¢ um fendmeno relacional: ha, por um lado, o
“representans” (o modelo representante) e, de outro, o “representandum” (o sistema real).
Tem-se no ‘representans’ um conjunto de elementos interligados, tomados como um todo
mais ou menos coerente, cujos componentes funcionam entre si em numerosas relagdes de
interdependéncia ou de subordinagdo, de ‘apreensdo’ muitas vezes realizavel pelo intelecto,
como um conjunto de ideias associadas, capazes de levar o observador a pensar, sentir e, por
vezes, agir de acordo com um padrdo de natureza definido pelo ‘representandum’. Mas nao ¢
satisfatoria a nocdo de que a relacdo entre os dois seja de similitude, no sentido pleno da
palavra: mesmo no caso de ‘representacdo’ pictorica, em que as semelhancgas parecem mais
promissoras, a relagdo entre o ‘representans’ € o ‘representandum’ realiza alguma assimetria,
dada a especifica complexidade da natureza de cada um. H4, por certo, alguma diferenca de
qualidade, valor, proporcao, dimensao, intensidade, etc. Concordo com Poidevin (2007, p.05),
para quem a “representacao ¢ raramente, ou nunca, transparente: nao se pode simplesmente
ler a natureza do mundo a partir da intrinseca caracteristica da representa¢ao”.

Entao, se ndo ha tal possibilidade, o que se ‘edifica’ num estudo de ‘representagdao’ a
nos dizer da estrutura da realidade representada? O objeto é o que é. Todavia, o exercicio
definitorio/representativo, seja em assembleia, seja na individualidade, geralmente estabelece
uma constitui¢ao do que definido/representado, a partir de postos ou lentes de observacao que
imantam a natureza do objeto que se observa. Dessa forma, a ‘representacdo’ que se faz de
objetos cientificos (por exceléncia, objetos de discurso) resulta de procedimentos de
percepgao, categorizacdo — atribuidos a capacidade cognitiva — construidos no exercicio da
linguagem. Assim, o objeto ‘final’ — o linguistico-cognitivamente representado, o discursivo —
¢ (a) um parecer-ao-espirito do objeto tacito; (b) uma forma de percepcao e categorizacao de
tal parecer (um percepto, nesse sentido, ¢ necessariamente uma experiéncia pessoal
estabelecida na relagdo sujeito/objeto, num tempo-espaco especifico); (¢c) uma imagem

! Sobre teorias causais, ver POIDEVIN, 2007.
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cognitiva sub-objetivada, acordada em palavras, na relagdo sujeito/sujeito. Como tais sujeitos
falam de algum lugar cientifico e, geralmente, aos seus pares, (co)instituindo-se sujeitos dos
lugares e dos objetos que constroem, os objetos discursivos postulados ‘carregam’ tracos da
natureza dos sujeitos que os instituem e dos lugares em que sdo instituidos. Todos, sujeitos e
lugares, sempre datados.

Imaginemos uma proposta atividade académica que objetive descrever, por exemplo, o
tempo. Se ha tal possibilidade, o que se ‘edifica’ num estudo de ‘representacao’ a nos dizer da
‘estrutura’ da realidade TEMPO? Qualquer que seja o legado tedrico a respeito do tempo,
nesse caso, nos parecera sempre com uma ‘representacdo’ do tempo aquele(s) sujeito(s) que
arvore(m) a representa-lo. Essa forma de ser dos objetos representados permite expressdes
como “o tempo em Bergson”, “o tempo em Foucault”, “o tempo em Newton”, “o tempo em
Einstein”, etc.; ou “o tempo na Filosofia”, “o tempo na Fisica”, “o tempo na Historia
Moderna”, etc.; o que nem sempre leva a um consenso quanto a natureza do objeto tacito e,
por vezes, promove divergéncias entre filosofia e ciéncia, por exemplo. Isso evidencia certa
distancia entre o real e a imagem que se ‘representa’ no espirito; entre o que mede, o que se
mede e a medida que se expressa; entre a coisa € 0 signo — seja cognitivo, linguistico,
matematico, cientifico; ou entre ‘as palavras e as coisas’, para usar a expressao Foucaultiana.

3. Da cognicio espacial a ‘representacio’ linguistico-cognitiva do mundo

Investigagcdes realizadas com humanos e animais (ARSENIJEVIC, 2008; TOLMAN,
1948), evidenciam que a imagem mental que os seres vivos promovem do ambiente que os
circunda ¢ construida por meio da capacidade de percepcao/categorizagao espacial. Tal
constru¢do, que garante o senso de movimentacdo/locomogdo dos seres, sdo projecdes
mentais denominadas ‘mapas cognitivos’, também conceituados como esquemas imagéticos,
padrdes imaginativos ndo-proposicionais e dindmicos dos nossos movimentos no espago, da
nossa manipulacdo dos objetos e de nossas interagdes perceptivas (Johnson 1987). Nesse
sentido, entende-se que tais mapas constituem uma dada estrutura mental, conectam-se uns
aos outros através de transformagdes sindpticas, estimuladas no fluxo vital de seres
cognosciveis, e podem ser metaforicamente elaborados/projetados em atividades linguisticas
responsaveis pela expressao subjetiva das abstragdes humanas.

Para Arsenijevi¢, (2008), através de experiéncias no campo da cognicdo espacial,
adquiriu-se um corpo significativo de conhecimentos, bem precisos, que estabelecem lagos
entre os aspectos funcional, neurologico e representacional do dominio espacial e asseguram a
existéncia de uma arquitetura funcional da cogni¢cdo espacial. Em consonancia com os
trabalhos experimentais em ampla variedade de espécies, ‘mapa cognitivo’ €, segundo este
autor, um componente funcional que estd em destaque na cogni¢do espacial de todos os
vertebrados, incluindo os seres humanos. J& se entreve, aqui, a existéncia uma “arquitetura
funcional” da cogni¢do, que, na relagdo com a concepcdo de ‘mapa cognitivo’, pode ser
conceituada como uma projecao mental de por¢des do espaco e do tempo em que se vive. Isso
pode ser entendido como o fundamento de representagdes mentais do mundo, presentes no
planejamento/direcionamento da movimentagdo e das acdes sobre o ambiente.

Conceitualmente, ‘Mapa cognitivo’ se aproxima da no¢do de script, usada, entre
outros autores, por Abott & Black (1985) para explicar as organizacdes mentais € 0s
comportamentos humanos na realizagdo de eventos, de cenas do cotidiano, como ir a um
restaurante, a um café, a um supermercado, etc.; também faz lembrar o conceito de
‘esquema’, usado por Piaget para designar um tipo de estrutura assimiladora do
conhecimento, ou o de frame, de que nao trataremos, especificamente, neste texto. Situamos,
apenas, que tais conceitos apontam parta a existéncia de um conjunto de ac¢des relativamente
estruturadas, um conhecimento que possibilita a otimizacdo do desempenho de certas agdes,
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objetivos, metas. Entende-se que qualquer ser vivo dispde de scripts, mapas cognitivos, para
realizar o conjunto representacdes e/ou agdes afeitas a sua atividade sobre o mundo: do
despertar ao tomar o café, existe um conjunto de atividades ja previstas em tempo e espago
diferenciados, visando a otimizar a agdo final de tomar o café (levantar, vestir, lavar o rosto...
encher a chaleira de 4gua, acender o fogo, preparar o coador com o po, esperar agua ferver
etc.), mas ndo estd em questdo nesse script/mapa, comprar a chaleira, comprar o gas, comprar
o p6 de café que fariam parte de outros scripts domésticos. Ha outros trabalhos centrados no
conceito de script (MANDLER, 1984; SCHANK, 1977, RASKIN, 1987, por exemplo), mas,
aqui, permaneceremos centrados no tratamento dado as nogdes de representagdo, que, de certa
maneira estdo associadas as processamento cognitivo do mundo.

E importante fazer uma ressalva quanto ao entendimento do que realmente acontece
no processamento cognitivo do mundo. Para isso, pelo menos duas consideragdes a respeito
das vertentes teoricas nas ciéncias cognitiva precisam ser feitas. A primeira, esta relacionada
as analogias entre a atividade cerebral e o funcionamento de uma mdaquina, no caso, o
computador. Tais analogias, Segundo Russo e Ponciano (2002), foram feitas por cognitivistas,
na primeira fase dos estudos de cogni¢do, nos idos de 1946 a 1953. Entendia-se, a partir de
uma teoria representacional da mente, que a estrutura fisica do cérebro, a exemplo dos
hardwares, seria provida por um conjunto de simbolos articulados através de uma gramatica
(uma sintaxe, por assim dizerem) estabelecida previamente, a exemplo dos softwares
instalados em maquinas. Para os cognitivistas, o cérebro, por meio da sintaxe,
interpreta/codifica os dados que lhe sdo fornecidos através da organizagdo de ‘inputs’
sensoriais, sem necessariamente atribuir-lhes um significado. Essa no¢do de cognicdo
entendida pela analogia ao modelo de processamento input-output de computadores foi
refutada pelos conexionistas, que propuseram o modelo semantico de conexdo neural dos
organismos vivos € promoveram uma nog¢ao de cogni¢do associada a emergéncia de estados
cerebrais globais, numa rede de nés simples, que, conectados uns aos outros, processam e
atualizam as informac¢des do mundo.

A segunda consideracdo estd, de certa forma, associada a primeira. Note-se que, tanto
na perspectiva cognitivista, quanto na conexionista, ha margens para se pensar a cognicao
e/ou a no¢ao de mapas cognitivos como uma correspondéncia direta entre agdes internas do
organismo (imagens e atividades mentais), por um lado, e, por outro, a ordenacdo das coisas
que existem fora do individuo, extrinsecas ao organismo. Isto ¢, com base em certos
postulados das duas teorias, € possivel admitir a ideia de existéncia de um feixe
preestabelecido de objetos/espacos externos, mapeados e/ou representados no cérebro. Isso
daria a entender que o funcionamento cerebral estabelece uma representacdo cognitiva
1somorfica a organizacgao das coisas do mundo, também conhecida como isomorfia neural.

Porém, se assim o fosse, todas as pessoas, nas mesmas condi¢des de espago-tempo
constituiriam as mesmas ‘representacdes’ linguistico-cognitivas do mundo e do préprio
espaco-tempo. O que daria um carater objetivo aos objetos de discurso. Mas essa ideia tem
sido descartada, j& que a percepgao/categorizacdo da realidade, a partir da qual se da a
construcdao dos objetos cognitivos e/ou linguisticos, limita-se a alguma faceta do real, isto &,
ainda que o processo de ‘representagdao’ linguistico-cognitiva de objetos de discurso — que
implica perceber/categorizar/falar o objeto — seja o quanto possivel andlogo, regular e
analisavel entre pessoas de uma comunidade, a percepcao/representacdo de cada sujeito &,
necessariamente parcial (dada a condicdo limitada do ser humano, este, por ndo perceber a
integralidade dos fendomenos, deve selecionar um ou alguns de seus aspectos ou uma de suas
partes), € ndo pode ser neutra, j& que toda percepgdo/representacdo estd condicionada a
posi¢ao do sujeito em relacao ao objeto representado.

Tal posi¢do esta relacionada a numerosos componentes psicoldgicos, sociais,
constitutivos das experiéncias de vida de cada ser, que produzem uma variedade de respostas
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dos individuos ou grupos face aos mesmos estimulos ambientais. Nao se quer dizer, com isso,
que a constitui¢do res extensa de espago-tempo dependa da visdo e/ou acordo dos sujeitos,
mas a natureza res cogitans deste ‘objeto’ ndo lhe alcanca a totalidade, bem como um
representans ndo o faz com o representandum. No entanto, parece inegavel que o cérebro
humano responde mais ou menos consensualmente aos estimulos ambientais, que, ao longo da
evolucdo, refletem a capacidade e necessidade humanas (também de outros seres vivos) de
adaptagdo ao nicho a que pertencemos, de interagdo espago-temporal com o meio, como
mecanismo de auto-organizacdo do self e de manutencio da propria vida. Entende-se, nesse
sentido, que todos os organismos vivos constroem uma inter-relacao direta com o meio em
que vivem, de tal forma que permanecem em um continuo ato de (re)conhecimento do
contexto em que se realiza. O que implica conceber/representar intersubjetivamente o
ambiente a sua volta.

E a ‘Biologia do Conhecer’, que justifica a maxima “viver é conhecer” de Humberto
Maturana, também evidente em Maturana e Varela (1995). O que, nos moldes de Edelman
(1987), pode ser traduzido como uma expansao da capacidade de sele¢do natural dos
organismos vivos. Mas, a rigor, no processo de auto-organizacdo, o ser cognoscivel também
organiza o mundo a sua volta. Ou seja, o0 mundo fisico, externo, além de possuir, em alguma
extensdo, sua propria natureza res extensa, também resulta da atuacdo dos proprios
organismos vivos na acao de auto-organizarem-se.

Esta concepgdo sequente ao conexionismo, conhecida como enag¢do (segundo Arendt
(2000), este termo foi cunhado por Humberto Maturana e Francisco Varela, a partir da
expressio espanhola en accion)?, promove a nogdo de acdo cognitiva, de experiéncia, em vez
de representagdo. Justifica-se, assim, que o termo ‘representacdo’ usado ao longo deste texto,
a maioria das vezes entre aspas, distingue-se do usado a partir dos padrdes computacionais da
primeira fase dos estudos de cogni¢do. Nas palavras de Damasio (2000, p. 406), ha uma razao
pela cautela com o termo representacdo: “ele facilmente evoca a metafora do cérebro como
computador. Mas essa metafora ¢ inadequada. O cérebro de fato executa computagdes, mas
sua organizagdo e seu funcionamento tém pouca semelhanga com a no¢do comum do que ¢é
um computador”. O préprio Damasio faz recomendagdes quanto ao uso do temo ‘mapa’.

E bem verdade que, assim como ocorre com a palavra representagdo, existe
uma nogao legitima de padréo e de correspondéncia entre o que ¢ mapeado e
o mapa. Mas essa correspondéncia ndo se da ponto a ponto, e, portanto, o
mapa nao precisa ser fiel. O cérebro é um sistema criativo. Em vez de refletir
fielmente o ambiente que o circunda, como seria 0 caso com um mecanismo
engendrado para o processamento de informagdes, cada cérebro constroi
mapas desse ambiente usando seus proprios parametros € sua propria
estrutura interna, criando, assim, um mundo unico para a classe de cérebros
estruturados de modo comparavel. (2000, p. 406-407)

Na perspectiva desse pensamento, entende-se que, a partir da emergéncia das redes
neurais, a percep¢ao/categorizacdo, as reacdes a percepcao/categorizacdo e o que €
percebido/categorizado se organizam em conjunto, ou seja, sujeito e objeto sdo a
especificagdo um do outro e emergem na acdo. Abandona-se, dessa forma, a ideia de um
mundo fisico preexistente e acabado, ao qual o cérebro acessa por meio de processos
cognitivos e/ou por meio de simbolos predefinidos. E o cérebro, nessa concep¢do, ndo ¢ um

% Ressalva-se que ‘enagdo’, no portugués (1939), ou ‘enation’, no inglés (1835-45), esta associado a botanica e
advém do latim enatus = ‘nascer de’, brotar, surgir. E possivel, todavia, que o termo tenha ganhado uma
extensdo de sentido com Maturana e Varela.
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orgdo que reflete mundos, objetos: ao contrario, baseado na ‘enacdo’, na experimentacao, €
um 6rgao que os constroi.

Embora se tenha dito isso em aplicagdes relativas aos estudos de linguagem e
cognicdo, entendemos que ndo seja possivel adotar conceitos, assim, por vezes extremos,
como um padrdo a se seguir, sem ressalvas ou contrapontos. Entdao, importa dizer que o fato
de os seres se auto-organizarem ou de organizar o mundo a sua volta ndo pode negar, em
alguma extensdo, certa autonomia dos objetos do mundo. Uma negacdo dessa natureza
implicaria dizer que todos os objetos do mundo fossem, necessariamente, uma criagdo da
atividade mental de cada individuo. E isso ndo parece razoavel. Em consonancia com o
interesse dessa pesquisa, apenas se afirma a existéncia de ‘dispositivos’ mentais que, a nosso
ver, contribuem decisivamente na auto-organizagao dos seres vivos.

Com base nisso, afirma-se que advém do movimento vital dos seres humanos a base
de fungdes mentais (cognitivas e psicologicas) integralmente presentes na
construcao/representacdo humana da vida, permitindo aos homens percorrerem espagos,
estimarem distancias, escolherem diregdes, localizarem objetos, situarem lugares e tempos.
Nesse contexto, representagdes cognitivas sdo constructos mentais atuais, processos que
possibilitam ao homem: (a) situar-se no tempo-espaco vital: temporalizar/espacializar; (b)
construir projecdes de eventos cotidianos, a partir de estimulos sensoriais, semanticos,
afetivos; (c) categorizar objetos, pessoas, fendmenos perceptiveis, sons, cheiros, sensagoes
diversas; (d) remeterem-se a lugares e tempos percorridos, em percurso, ou a se percorrerem €
(e) representar/manifestar todos os acontecimentos da vida no dominio das atividades
linguisticas.

4. A face psicologica da representacio

Sob o ponto de vista psicologico, que também € constitutivo dos objetos linguistico-
cognitivos, a subjetividade do carater da representacdo parece inevitavel, ja que a natureza de
cada realizacdo mental, de cada representacdo humana do mundo carrega tracos do sujeito que
percebe. Em outras palavras, a constru¢do das imagens mentais, ainda que se trate da
representacdo de uma mesma realidade no mundo, pode advir de aspectos psicologicos
diversos e tornar uma dada no¢do muito distinta de uma outra, pelo fato de tais nogdes
refletirem distintos campos de experiéncia.

Tomemos como referéncia para exame as formas  possiveis de
percepcao/representacdo do tempo espago, que ¢ uma condicdo necessaria a sobrevivéncia
humana. Na perspectiva psicologica, a percepgao/categorizagdo humana das relacdes
espaciais e/ou temporais configura-se, a maioria das vezes, de forma ndo idéntica a todos:
pode variar de acordo com a experiéncia e/ou com a pessoa. Observemos, por exemplo, a
percepcao de uma distancia de 1 km, da perspectiva da gestalt, quando percorrido por uma
pessoa exausta em comparagao ao mesmo percurso feito por alguém em plena forma fisica, ou
quando percorrido por uma pequena criangca em comparagao a um adulto: 1 km € o que €, mas
a experiéncia de percurso (percepcao/categorizacio/representacdo) dessa extensdo espacial,
tomada da perspectiva do exausto, certamente constréi uma realidade diferente do que pode
vivenciar (perceber/categorizar/representar) a crianga e/ou a pessoa em boa forma fisica. De
igual forma, compare-se a ‘dilatagdao’ do tempo (ou da percepgao/representacao deste) quando
30 minutos estdo associados ao tédio de se esperar alguém ou a concentracdo de se assistir a
um filme emocionante: 30 minutos sdo, exclusivamente, 30 minutos, mas a forma de
percepcao dessa extensdo, duragdo temporal ndo parecerd a mesma nas duas circunstancias.

Para ilustrar melhor a asser¢do acima, eis um excerto de um texto publicitario
apresentado em abril de 2009 pelo Ministério da Saude e Governo Federal, numa campanha
de doacdao de orgdos. Nele, a percepcao de tempo estd relacionada a condigdo de quem o
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concebe, ¢ a forma de categorizagdo temporal, ainda que para o mesmo intervalo de tempo, se
faz diferente a cada experiéncia:

CONSIDERACOES SOBRE O TEMPO

“Cinco segundos caminhando na praia é pouco
Cinco segundos caminhando sobre brasas ¢ muito
Cinco minutos para quem precisa dormir é pouco
Cinco minutos para quem precisa acordar ¢ muito
Um fim de semana de sol é pouco

Um fim de semana de chuva é muito

Um més de férias ¢ pouco

Um més sem descanso é muito

Uma vida pra quem doa é muito

Mas uma vida pra quem espera é tudo

Tempo é vida.”

Embora seja indiscutivel a diferenca de percepcdo do tempo-espago nas condigdes
acima descritas, ainda ndo € possivel precisar de forma universal o que realmente acontece em
termos de processamento cognitivo, ‘representacdo’/avaliagdo psicologica da referida
realidade. Isto ¢, ndo ¢ possivel dizer, por exemplo, se a duracdo ‘5 segundos’ seja
exclusivamente categorizada como rapida ou lenta a depender do estado de tédio ou de bem-
estar. Um excerto de uma analise feita por Zakay & Block (1997) esclarece a incerteza ou
imprecisdo de perspectivas tedricas a este respeito:

As pessoas também estimam duragdes iguais de modo diferente, dependendo
da quantidade de informagdes apresentadas ou processadas durante o periodo
de tempo. As pessoas podem estimar dura¢des preenchidas como sendo mais
longas que duragdes vazias, mas as vezes o inverso ¢ encontrado. Juizos de
duracdo tendem a ser mais curtos se uma tarefa mais dificil ¢ executada em
vez de uma tarefa mais facil, mas, novamente, o oposto também foi relatado.
As pessoas geralmente fazem estimativas de duragdo mais prolongadas para
estimulos complexos do que o fazem para estimulos simples, embora alguns
pesquisadores encontraram o oposto (p. 12).

Assim, o tempo, além de ser uma realidade mensurada a partir da percep¢ao humana
dos movimentos no espaco, ¢ também apresentado como um ‘ente’ subjetivo, relacionado a
condi¢do emocional, ao estado fisico, a condicdo de estresse e/ou a outros componentes
psicoldgicos presentes nas vivéncias humanas. Tais componentes conferem certa ‘qualidade’
a percepgao do tempo.

Dessa forma, hd duas acepgdes distintas e integrantes das nog¢des de espago e de
tempo: de um lado, em um sistema de representagdo de conhecimento que tem modelo
cognitivo de estado de coisas e que ¢ determinado essencialmente pelas experiéncias
cotidianas dos seres humanos, espaco e tempo sdo vistos como um quadro de referéncia dado
pela disposicao/arranjo dos objetos (espago) e eventos (tempo); de outro, quando o modelo ¢
associado a atributos psicologicos, espago e tempo, além de extensdo e de medida dos
movimentos dos objetos, ganham certo status relacionado ao estado de espirito do ser que
mede: reflete estados emocionais possiveis da natureza humana. Isto €, sob a perspectiva da
gestalt, hd possiveis percepgoes/categorizacdes de tempo e/ou de espacgo, caracterizadas como
totalidades organizadas sob os atributos de tragos subjetivos de fendmenos psicologicos.

Entdo, embora seja fato que, como seres humanos, sentimos e processamos a realidade
das coisas (tempo e espaco, por exemplo) de forma mais ou menos idéntica, ¢ inegavel que ha
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variagdes perceptivas/representativas em fun¢do de interferéncias de natureza psicologica. E,
se a percep¢ao do mundo integra aspectos psicologicos humanos, a natureza representativa da
realidade, isto ¢, o funcionamento, a realizagdo cognitiva responsavel pelas formas diversas de
‘representacdo’ da vida na psique humana ainda carece de explica¢do. Colocado assim, o
sistema de representacao do conhecimento humano neste viés psicologico (aqui entendido nao
como o que cognitivamente se conhece do mundo, mas o que se conhece do cognitivo), ainda
¢, pelo menos em parte, um inquietante mistério a se esclarecer.

Utilizando-se dos exemplos acima, relativos a percepcao/representacdo do tempo e do
espaco, que pode ser estendido a nossa forma de percepcdo/representagao das coisas do
mundo, pode-se dizer que, por meio do mapeamento cognitivo do dominio fisico, o homem,
além de se estabelecer, se orientar no espago, passa, em funcdo de um estagio elaborado de
consciéncia de si mesmo, do self, a se projetar psicoldgica e linguisticamente no tempo-
espago, para construir, cada um a seu modo, representacoes possiveis da realidade, do
ambiente, do nicho em que vive. Deste estagio elaborado de consciéncia de si, trataremos a
seguir.

5. Representac¢io e construcio do Self

E preciso iniciar esta se¢io com uma nota. Embora parega, nio trataremos aqui dos
estudos a respeito da relagdo memoria/representacdo humana. Apenas percorreremos o0s
‘achados’ neurobiologicos de Edelmam (1987, 1988, 1989, 1992, 2004, 2006) a respeito da
emergéncia do self na percepgao/representagao do presente espagco-temporal, por entendermos
que os estudos da Neurobiologia, além de promoverem avangos na concep¢do do que seja a
consciéncia, percepgao, representacao de si, abandona a ideia de cérebro estruturado como
computador e passa a considerar a representacdo na dindmica de funcionamento cognitivo do
ser humano em constante atividade de auto-organizagdo. Tem-se, em tais estudos, um homem
pensado no processo de categorizacao/representacdo dinamica da propria consciéncia, na qual
emerge o espaco-tempo presentes, em que ele (o homem) se constroi e se identifica (feito self)
na relagdo com o mundo, durante toda a existéncia.

Nesse sentido, o homem se concebe como um ser no mundo representado, no
processamento cognitivo das proprias vivéncias humanas no tempo-espago vital e na
representacdo de si, das vivéncias, do mundo. Isso requer uma capacidade de memoria
representativa (re)construida ao longo da propria existéncia. Nesta se¢do, trabalharemos a
no¢ao de memoria, mais especificamente, para tratar desse assunto.

Edelman (1992) vé a categorizacao/representacdo humana como base para o processo
de aprendizagem e a memodria (ndo s6 a memodria) como constitutiva da habilidade para
categorizar/representar. Este autor concebe, também, que da interacdo entre a nossa
experiéncia corpdrea e o mundo vem a forma como categorizamos/representamos a realidade.
Para ele, o fendmeno de categorizacao/representagdo ¢ linguistico e cognitivo, o que o
aproxima do que Lakoff (1987) denomina “experiencialismo”.

O experiencialismo se baseia num principio segundo o qual o corpo, a linguagem e o
mundo mantém uma relacdo de dependéncia, e dessa relacdo decorrem os sistemas
categorizadores, conceituais, representacionais da nossa experiéncia corporal e social. De
acordo com Edelman (2006), o cérebro ndo esta isolado - estd encarnado no corpo, e este, por
sua vez, incorporado no ambiente, no seu nicho ecoldgico.

A categorizacdo/‘representacdo’, neste contexto, estd ligada a memoria, e esta tém
como sustentaculo as mudancgas adaptativas no ‘comportamento’ cerebral que satisfazem as
necessidades fisiologicas do individuo. Como a memodria, nesse contexto, parece estar
organizada em multiplos sistemas (como o sistema nervoso), as informag¢des memorativas, a
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‘memoragdo’ constitutiva do self no aqui-agora emergente na consciéncia, sdo processadas em
redes neurais. Neste caso, a consciéncia ¢ considerada fruto do funcionamento integrado de
diversos modulos ou mapas cognitivos.

Assim, Edelman (2006) considera que o processo de formagdo da consciéncia ¢
dindmico e nao linear. E, nessa formagao, o componente bioldgico estd associado com o
experiencial. Tal processo, segundo o autor, se faz em permanente evolugdo e desenvolve no
cérebro uma constante e adequada selecdo de genes, que sdo preparados para lidar com novas
experiéncias sensoriais a partir de contextos emocional e culturalmente desenvolvidos. Sob tal
perspectiva, esta evidente a capacidade do cérebro de promover selegdes neurais e ativar
mudancas sindpticas necessarias para o proprio equilibrio, subsisténcia e consciéncia do ser,
no ambiente em que este esta inserido. Consciéncia (aqui associada a percepcao, a
categorizagao, a representagdo) de si, do tempo-espago presente, entdo, ndo € uma coisa: ¢ um
processo. Um complexo processo de realizacdo dinamica de atividades distribuidas de
populacdes de neurdnios em diversos centros nervosos, em areas diferentes do cérebro.

Nessa perspectiva, o autor sinaliza a possivel ‘dialética’ por ele indicada para se
conceber como o ‘presente rememorado’, conforme se estabelece em ‘The Remembered
Present: A Biological Theory of Consciousness’. ‘Remembered Present’ ¢ designado pelo
autor como tomada de consciéncia da vida perceptiva pelos humanos. Para ele, estd evidente o
fato de a consciéncia “mudar constantemente, e, ainda assim, ser, a cada momento, inteira — o
que chamei de ‘presente rememorado’ — refletindo o fato de que toda a minha experiéncia
passada toma parte na formagao de minha percepg¢ao integrada desse tinico momento”. (1989,
p. 8).

Nessa direcdo, no presente da vida, encontramos o homem, a0 mesmo tempo, uno €
em constante modificacdo, através de processos de conexdes neuronais aleatérios,
responsaveis pela sua (do homem) permanéncia no tempo. E tais processos sdo provocados,
geralmente, pelas necessidades de resposta do ser humano ao meio externo e também por
movimentos subjetivos, como lembrancgas, crengas, sentimentos, aprendizagens, etc. Tais
movimentos constituem, nesse sentido, o carater subjetivo do proprio cérebro e das
representacdes mentais.

Assim, as relagOes estabelecidas entre o reconhecimento de uma cena vivida e um
novo evento — o que se traduz como forma de representagdo do mundo no fluxo presente da
vida — ndo sdo causais, ndo se relacionam necessariamente ao mundo exterior; para o referido
autor, sdo subjetivas, baseadas no que fez sentido ou teve valor para o individuo no passado.
Essa capacidade humana de (re)elaboragdo, de (re)categorizacdo, de ‘representacdo’ da vida €
fruto da emergéncia de um novo circuito neural no processo evolutivo, ou seja, conforme o
ser humano se desenvolve, novos circuitos neurais modificam seu proprio cérebro e
desenvolvem novas habilidades cerebrais.

A emergente memoria humana do tempo-espago presente, nesse sentido, € uma das
fungdes psiquicas, as quais Edelman propde que sejam entendidas em termos do Darwinismo
Neural. Segundo o autor, no caso especifico da fungao psiquica ‘memoria’, por exemplo, sua
estrutura reflete a estrutura do sistema neural no qual ocorrem mudangas sinapticas
emergentes no aqui-agora vital.

Vou restringir o termo a aplicar-se a um processo especifico e dinamico que se
relaciona com as estruturas de memoria para conferir a habilidade de categorizar.
Este processo é mediado por alteragdes sinapticas e ndo ¢ uma faculdade separada. E
uma propriedade refletindo a estrutura do sistema neural no qual as transformagoes
sinapticas ocorrem. (Edelman, 1989, p.109)

Destaca-se, assim, o aspecto processual da habilidade humana de
categorizar/representar (também de categorizar-se, representar-se em) o mundo, que, segundo
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o autor, emerge a partir de mudangas dindmicas e continuas nas populacdes e mapas
sinapticos, permitindo que ocorra, em primeiro lugar, uma (re)categorizagdo, ‘representagao’
nos padrdes motores, cognitivos. O autor ainda evidencia duas caracteristicas do cérebro
responsaveis pela habilidade de categorizar/‘representar’: a variabilidade e sua conectividade
de reentrancia. O termo ‘reentrancia’ aponta para o mecanismo de sinalizacao reentrante entre
grupos neuronais. O autor define ‘reentrdncia’ como o intercAmbio dindmico, continuo de
reentrada recursiva de sinais que ocorre em paralelo entre os mapas do cérebro, e que
continuamente inter-relaciona esses mapas uns aos outros no tempo € no espago.

A estreita ligacao entre consciéncia (que ¢ uma fungdo representativa) € memoria, em
Edelman, estd no fato de que a memoria ¢ um dos processos cerebrais essenciais, juntamente
com a categorizacdo perceptual e a formacao de conceitos representacionais, para operar os
mecanismos da propria consciéncia — que sdo principios em que se baseia o Darwinismo
Neural. A categorizagdao perceptual, segundo o autor, acontece por meio da interacdo dos
sistemas motor e sensorio. Tal interacdo ¢ uma estrutura dindmica que contém varios mapas
sensorios, tendo cada um deles diferentes fungdes, todas relacionadas, através de ligagdes,
com as ‘reentradas’. Esta estrutura dindmica ¢ uma espécie de mapeamento global. Além
disso, o cérebro humano, para realizar o trabalho de generalizagdo, necessita mapear suas
proprias atividades, que sdo representadas por varios mapas globais, resultando na criacdo de
conceitos. Em outras palavras, pode-se dizer que, para (Edelman 1992), os conceitos sao
mapas de seus proprios mapas conceituais, sdo representacdes das proprias representacdes
mentais.

Nessa perspectiva, temos um desdobramento interessante, que aponta para a
capacidade humana de perceber o tempo-espago vital e projetar (categorizar, representar) tais
percepcdes em atividades linguisticas. Estes processos (perceber, categorizar e representar o
tempo-espago) tém relagdo com os dois tipos de consciéncia que Edelman apresenta: a
“priméria” e a ‘“secundaria” ou “elaborada”. Aquela consiste em ter imagens mentais no
presente; esta permite o reconhecimento dos atos de um sujeito pensante e requer a
capacidade de rememoragao.

A memoria, no entanto, “ndo pode simplesmente ser equiparada com a mudanga
sinaptica, embora tranformacdes na forga sinaptica sejam essenciais para isso” (EDELMAM,
2004, p. 52). Ela ¢ uma propriedade de sistema que reflete os efeitos de contexto e as
associagdes representativas de varios circuitos degenerados capazes de produzir uma saida
similar, mas nao idéntica, j& que cada evento dela ¢ dindmico e sensivel ao contexto, que ¢
associativo e também dindmico. A memoria, entdo, ndo replica uma experiéncia original de
forma exata (dai a ideia de re-categorizacao), ela produz uma repeti¢do de um ato mental ou
fisico que ¢ semelhante, mas ndo idéntico aos atos anteriores.

Ndo ha nenhuma razdo para supor que uma certa memoria seja
representacional no sentido de que ela armazena um codigo estatico
registrado por algum ato. Em vez disso, ¢ mais proveitoso ser vista como
uma propriedade de degenerar interagdes ndo lineares em uma rede de
trabalho multidimensional de grupos neuronais. Tais interagdes permitem
um ndo-idéntico "reviver" de um conjunto de atos anteriores e eventos, mas,
muitas vezes, ha a ilusdo de que se esta lembrando de um evento exatamente
como aconteceu. (EDELMAM, 2004, p. 52)

Pode-se ver que o carater dindmico e ndo repetitivo da memoria humana vem de
operagdes de uma mente mais elaborada, de carater unico em cada individuo, a partir das
experiéncias deste. Eis por que a representacdo ¢ uma atividade tnica de cada ser no tempo-
espaco, ainda que este ser esteja compartilhando tempos e espagos comuns a outros seres.
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Neste ponto, ¢ importante ressaltar a habilidade humana em construir cenas que tenha
relagdo com a propria histdria. Isso marca o surgimento do “eu” linguistico, para que seja
possivel simbolizar/representar os estados de memoria do falante a respeito de si mesmo.
Entende-se, para isso, que a capacidade de proje¢do cognitiva e linguistica de um “eu”
passado e/ou futuro tenha surgido com a ‘consciéncia superior’, que ¢ atribuida aos humanos.
Isto ¢, a consciéncia primaria, também presente em organismos ndo humanos, ¢ capaz de
distinguir o ‘eu’ do ‘ndo-eu’ como forma de sobrevivéncia, mas ‘inser¢do’ desse ‘eu’ em
tempo-espago diverso do aqui-agora so € atribuida aos humanos. Isso graca a sua consciéncia
secundéria, ‘superior’.

Note-se que, para o autor, a consciéncia surge da massiva interacdo de reentrancia
entre sistemas de memoria e sistemas de categorizacdo perceptual. Isso porque, gracas a
interagdes anteriores envolvendo sinais corporeos (sistemas de valores, motor e de sensagdes
emocionais), 0s processos centrais se (reorganizam) sempre em torno de um “eu”, o self, que
funciona como centro de referéncia para a ‘memoragdo’. Este “eu” se constitui como a
reflexdo de uma integragdo de uma cena consciente em torno de um pequeno intervalo de
tempo no presente.

E importante esclarecer que, para Edelman (2004), o termo “Self”, além de ser usado
para se referir a identidade genética e imunoldgica de um organismo vivo, também serve para
assinalar os inputs caracteristicos de um organismo individual relatado para a sua histéria e
sistemas de valores. E, em sua forma mais desenvolvida, na consciéncia elaborada, tem-se o
self construido na emergéncia representativa da rede social de interagdes com uma
comunidade de fala.

Esse aspecto emergente, dinamico do “self” ou “eu”, que perpassa a concepgao de
‘memoria’, ‘consciéncia’ e ‘self” de Edelman, traz consigo, também, a ideia do ser consciente,
agente no processo de categorizagdo, ‘representacdo’ do mundo em atividades de produgao de
sentido, j& que, nos termos de Edelman (2004), num estado de consciéncia superior tem-se a
consciéncia de se estar consciente. Isso sustenta a nossa capacidade de raciocinar sobre os
nossos atos, que sdo base para um sentido do “eu”, o self sempre presente, consciente,
‘habilitado’ a ‘recriar’ o passado e de promover um futuro intencionado. Esta consciéncia
superior requer habilidade semantica, a qual, por sua vez, requer um grau minimo de
consciéncia, de centramento no presente, no aqui/agora. E o self humano em permanente
estado de categorizagdo e recategoriza¢cdo do tempo/espaco em que se insere (o discursivo, em
ultima analise), em que se promove, promovendo-se o sentido.

Conclusivamente, se pensarmos o conceito de memoracdo, como operacdo dos
mecanismos da consciéncia, juntamente com o mecanismo da categorizagdo perceptual e da
criagio de conceitos, podemos dizer que a REPRESENTACAO ¢ a propria producio
constante de sentido e (re)constru¢do do ‘self’, ou seja, a (re)criagdo, atualizagdo, evolugdo
constante do sentido da vida, que tem relacdo com a historia e as vivéncias pessoais, crengas,
desejos, emogdes de cada um, confirma a ideia de carater unico da consciéncia, da
representacdo do tempo-espago presente € do sentido, que cada ser humano produz em relagao
a si mesmo, ao outro € a comunidade.

Assim se concebe, se edifica a existéncia de um sentido de identidade persistente,
‘representada’ em um ‘ndo-fraturado ‘self’ autobiografico’ (SINHA, 2007). O que ¢ uma
necessidade fundamental para o bem-estar psicologico e, principalmente, para a sobrevivéncia
do ser humano. Nesse sentido, Antdnio Damasio (2000, pp. 223-225) propde que

Um aspecto chave da evolugdo do ‘self’ diz respeito ao auto-equilibrio de
duas influéncias: o passado vivido e o futuro antecipado. [...] As memorias
dos cenarios que concebemos como anseios, desejos, objetivos, metas e
obrigacdes exercem uma atracdo sobre o self de cada momento. [...] Sem
davida, eles (anseios, desejos, etc.) também tém um papel na remodelacao
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do passado vivido, consciente e inconscientemente, ¢ na criacdo da pessoa
que concebemos sendo nds mesmos, momento a momento.

E este movimento ‘auto-equilibrio’, de constitui¢do dos sentidos da vida, que se traduz, de
certa forma, como construgdo do self, € possivel, essencialmente, na relagdo, na interatividade
linguistica, construida no seio de comunidades falantes entre selves co-constutores de si
mesmos.

Alcanga-se, nessa perspectiva, o processamento linguistico-cognitivo do ser de
linguagem (humano, presente, consciente, interativo, representativo) como condi¢do de
sobrevivéncia. A consciéncia ‘superior’ deste ser requer, também, uma capacidade de
representacao e de linguagem, que, por sua vez, requer um grau mais elevado de consciéncia,
constituido pelas experiéncias vividas e/ou antecipadas no instante presente de cenas
enunciativas recursivamente unificadas no aqui/agora interativo do ‘self’. Este grau, conforme
se disse, s6 ¢ alcangado por humanos, em atividades linguisticas com os seus pares.

6. Linguagem, representacio e metafora

Nesta secdo, centraremos as nossas buscas na rela¢do linguagem/representacao, tendo
como referéncia estudos linguisticos segundo os quais possiveis representagdes linguistico-
cognitivas de realidades consideradas ‘concretas’, sejam metaforas construidas a partir nas
nossas experiéncias fisicas (espaco—>tempo; amor—>viagem). A intengdo ¢é promover
questionamentos a respeito do que se constrdi atualmente como representagdes linguisticas a
partir dos estudos de metafora.

Consideremos, como ponto de partida, certo senso, norteador de estudos na
Linguistica Cognitiva, de que a linguagem ¢ inextricavelmente ligada a fendmenos
psicologicos, cognitivos, sociais, “que ndo sdo especificamente linguisticos no carater"
(LANGACKER 1987, 12). Preconiza-se, dessa forma, que a aquisi¢do e o uso da linguagem
repousam numa base experimental: j& que a experiéncia do mundo ¢ filtrada através de
faculdades mentais extralinguisticas (atencdo, percepc¢do, categoriza¢ao, memoria, etc.), a
linguagem deve ser, necessariamente, influenciada por tais faculdades. E, nesse sentido,
sistemas perceptivos/representativos da natureza humana sdo de significativa relevancia para
o estudo da linguagem em si.

No dominio da semantica, por exemplo, busca-se fundamentar o significado nao
exclusivamente no mundo, mas em representagdes mentais e perceptuais que se constroem
do/no mundo. Dado que esta seja a orientagdo geral da area, procuraremos nesta se¢do focar,
mais especificamente a relacdo da linguagem com a percepcdo, a categorizacdo, a
representacao linguistica de objetos no mundo. O foco principal ¢ o entendimento segundo o
qual dominios abstratos surgiram de circuitos cerebrais projetados para raciocinar sobre o
mundo fisico. E esta ideia também ¢ adotada para a explica¢ao de padrdes linguisticos.

Linguistas (Jackendoff, 1983; Lakoff e Johnson, 1980; Langacker, 1987; Talmy, 1988)
tém observado que quando as pessoas falam sobre os estados, ideias e/ou outras abstracdes,
elas o fazem cooptando uma organizacao linguistica, um conjunto de expressdes relacionadas
ao mundo fisico. Isto ¢Erro! Fonte de referéncia nio encontrada., palavras emprestadas de
dominios fisicos (espago, forca e movimento) ddo origem a metaforas linguisticas para
inimeras ideias abstratas. Tem-se argumentado, entdo, que pessoas criam dominios abstratos,
importando estruturas linguistico-cognitivas a partir de conceitos baseados na experiéncia
fisica. Atribui-se (CASASANTO 2010) a Gruber (1965) a articulacao desta ideia, com a
Hipotese das Relagdes Tematicas (TRH), assim comentada por Jackendoff (1983, p. 188-
189).
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Nos podemos restringir as possiveis hipoteses sobre tais conceitos [os da
descoberta linguistica de Gruber], adaptando, na medida do possivel, a
algebra motivada independentemente de conceitos espaciais para nossos
propositos novos. A alegacdo psicologica por tras desta metodologia é que a
mente nao fabrica conceitos abstratos fora do ar, ela adapta mecanismo que
ja esta 14, tanto no desenvolvimento do organismo individual quanto no
desenvolvimento evolutivo das espécies. (grifo meu)

Diante da observacao de que as pessoas falam sobre dominios abstratos em termos de
dominios relativamente concretos, o desafio tem sido responder ‘de que maneira isso
realmente acontece’. Nesse afa, encontra-se a “Teoria da Metafora Conceitual”, proposta pelo
linguista George Lakoff e o filosofo Mark Johnson (1980, 1999). Segundo eles, as ‘metaforas
conceituais’ estdo entre as principais descobertas da Ciéncia Cognitiva. Isso incita a seguinte
pergunta: é a representacio uma metafora?

A ideia de que metaforas convencionadas em linguagem revelam a estrutura de
conceitos mentais, de operagdes cognitivas, ¢ frequentemente associada com a “Teoria da
Metafora Conceitual”. Até entdo, a alegacdo dos autores acima citados de que as pessoas
‘pensam’ metaforicamente foi apoiada, quase inteiramente, por provas de que ‘falamos’
metaforicamente. Lakoff e Johnson (2002) propdem que, de forma subjacente as expressoes
linguisticas ditas metaforicas haja estruturas cognitivas construtoras de tais metaforas: as
chamadas ‘metaforas conceituais’. Acreditam, assim, que “nossas expressoes linguisticas sao
governadas por generalizagdes: as metaforas conceituais ou conceitos metaforicos” (p.17).
Nessa perspectiva, percepcdo, categorizagdo, ‘representacdo’ do mundo se vincula a
operagdes cognitivas da metafora, j4 que grande parte de conceitos basicos, como tempo,
espago, quantidade, estado, e de conceitos emocionais, como amor, felicidade sao
compreendidos metaforicamente.

Isso atribui um importante papel a metafora na representacao dos fatos do mundo ao
longo da vida: a metafora ¢ parte do nosso cotidiano, seja na linguagem, seja nas agdes, no
pensamento, j4 que o nosso sistema cognitivo-conceitual €, na perspectiva dos autores,
predominantemente metaférico. Preconiza-se, assim, que “uma metdfora conceitual ¢ uma
maneira convencional de conceitualizar um dominio de experiéncia em termos de outro,
normalmente de modo inconsciente” (LAKOFF, 2002, P. 4). Isto ¢, o pensamento metaforico
¢ organizado através de “associagdes convencionais” (LAKOFF e JOHNSON, 1980), em que
conceitos ndo metaforicos de um ‘dominio-fonte’, que ¢ a base para as inferéncias
representativas, dao condi¢do a construgdo de ‘metaforas conceituais’ em um dominio-alvo,
que € o espago de aplicagdo de tais inferéncias.

O exemplo classico dos autores é “O AMOR E UMA VIAGEM” em que a metéafora
conceitual se dd gragas ao mapeamento entre um dominio-fonte (VIAGEM) e um dominio-
alvo (AMOR). Da-se a entender que, nessa forma de entender a cognicao/significagdo de
termos abstratos, para se representar ‘o que ¢ 0 amor’ ¢ necessario acessar uma compreensao
do que seja uma viagem. Isso deve pressupor a existéncia de um conhecimento ja
sistematizado sobre o dominio-fonte ‘VIAGEM’, no qual o falante/ouvinte se apoia, para
compreender, por inferéncia, o dominio-alvo ‘AMOR’. Em sintese, ‘VIAGEM’ conceitua
‘AMOR’. Sinteticamente, pode-se dizer que Lakoff buscou a existéncia de um principio-base
responsavel por reger a maneira de linguisticamente o frame ‘“VIAGEM’ caracterizar o frame
‘AMOR’. Tal investigacdo relaciona-se a existéncia, ou ndo, de uma estrutura cognitiva que
governe como as referéncias relacionadas a VIAGEM sdo utilizadas para raciocinarmos sobre
AMOR.

Para o autor, existe esse principio mental geral, que ndo faz parte nem do 1éxico, nem
da gramatica, mas do sistema conceitual sobre o que a linguagem se fundamenta. A
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organizacao de tal principio estéd relacionada com a organizacao do corpo: nds nos movemos,
normalmente, e interagimos com objetos e pessoas. E, através dessa experiéncia corporal,
aplicamos, de forma inconsciente, conceitos, que, de certa forma, sdo impostos através de
nossos sistemas perceptuais e conceituais/representacionais. Tem-se, assim, a ideia de mente
corporificada que projeta abstragdes representativas ‘apropriando-se’ de mapas mentais, ou
frames, construidos a partir da relacdo corpo/mundo. Frames, nesse contexto, apontam para
abstracdoes formadas por padrdes recorrentes em nossa experiéncia, modelos cognitivos
idealizados, os quais garantem o funcionamento da nossa memoria e estruturam toda a nossa
cogni¢cdo (LANGACKER, 2008).

No entanto, a presenca de expressdes metaforicas na linguagem ndo prova,
necessariamente, a existéncia de uma universal metafora conceitual subjacente que ¢
responsavel por todas as representacdes de um dominio, isto é, ¢ arriscado dizer, por exemplo,
que ‘tempo’ (ou a concep¢ao humana de) seja uma metafora de ‘espaco’, ou que AMOR o
seja de VIAGEM. E verdade que metaforas sdo bastante frequentes na linguagem, e elas sdo
muitas vezes consistentes, mas isso ndo implica que os conceitos que sao representados em
uma linguagem metaforica ndo poderiam também ser representados de forma independente.
Ainda que as metaforas, no geral, sejam usadas para destacar similaridades, elas nao
abrangem todo o conceito-alvo, nem a sua utilizagdo implica que todos os aspectos do
conceito de fonte/origem podem ser traduzidos para o conceito de destino.

A luz dos trabalhos de Radden (1997°, apud Tenbrik, 2007), por exemplo, a
conceituagdo de ‘tempo’ como ‘espaco’, como evidenciado por expressdes metaforicas,
assume diferentes formas e variantes, entre as linguas, bem como dentro de um tnico idioma.
Ele aponta que existem outras metaforas através das quais conceitos temporais podem ser
expressos, tal como a de tempo em um eixo vertical, na cultura chinesa; a de tempo como um
objeto: “ter um tempo duro”; ou de tempo personificado: “o tempo dird”; etc. Tem-se, assim,
uma evidéncia de que longe do ser objeto de uma transferéncia consistente de um Unico
dominio espacial para o temporal (a partir do eixo frente- tras, nos moldes de Clark, 1973), os
conceitos de tempo e de espaco sofrem semelhante complexidade dos processos metaforicos.

Ainda que seja controversa, se aplicarmos ao tema deste texto a acep¢do da primazia
cognitiva das relacdes fisicas, ‘concretas’ (espago, viagem) sobre as ‘ndo-fisicas’, ‘abstratas’
(tempo, amor), parece concebivel o fato de um mesmo sistema neural ser ‘destinado’ a
conceber o movimento corporal (espacial, fisico) e ter um papel central na concepcio de
conceitos relacionados a dominios ‘mais abstratos’, como ¢ o tempo. E desconhecer isso, em
nome de certo relativismo, acrescenta pouco. Tal hipotese encontra algum respaldo,
sobretudo, na ‘versao atualizada’ da metafora conceitual, a “Teoria Neural da Metafora”, que,
de certa forma, advém do aprimoramento dos estudos de Lakoff, em que o autor modificou a
concepcao quanto ao funcionamento da mente/linguagem e, em decorréncia disso, quanto a
teoria da metafora. Segundo o proprio Lakoff (2008), os delineamentos basicos dos estudos
anteriormente apresentados sobre a metadfora ainda permanecem vélidos, todavia, com o
desenvolvimento da ciéncia cerebral e da computagdao neural, houve um refinamento da sua
concepg¢do quanto ao processamento da metafora.

Desse refinamento surge a “Teoria Neural da Metafora”. Tal teoria assume que o
circuito neural ¢ moldado pela experiéncia, tal qual se postulou com as ‘metaforas
conceituais’. Em funcdo da ligacdo central entre corpo e mente, propde-se a chamada
‘Semantica da Simula¢do’, segundo a qual os significados s3o concebidos como

’ Radden, Gunter. Time is space. In Birgit Smieja und Meike Tasch (eds.), Human Contact Through Language
and Linguistics, 147-166. Frankfurt/Main: Peter Lang. 1997.
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simulagOes/representacdes mentais feitas a partir da producdo de significados de conceitos
fisicos, isto €, a ativacdo dos neurdnios construtores de abstracdes conceituais depende da
imaginagao, percep¢ao ou desempenho de uma agdo. Em outras palavras, quando uma pessoa
promove uma imagem represenattiva, ou relembra certas performances de movimento, ha
uma ativacao de grande parte dos neurdnios que entram em atividades quando realmente se
desempenham tais movimentos. Em tal concepg¢do, que também assegura a existéncia de uma
mente corporificada, postula-se que o significado de ‘conceitos concretos’ ¢ diretamente
corporificado, e, no uso das representacdes linguisticas, ativamos areas motoras e/ou
perceptuais correspondentes.

A transformacdo da Teoria Conceitual (TCM) para a Teoria Neural da Metéafora
(TNM) estd no seguinte aspecto: na primeira, postulava-se a hipotese de que o processamento
do dominio-fonte no cérebro se dava antes do mapeamento do dominio-alvo; na TNM,
entende-se que tal processamento se da em paralelo: acredita-se que, diante de uma expressao
metaforica, o ouvinte ativa tanto o circuito neural do dominio-fonte, através dos significados
literais das palavras, quanto o circuito neural do dominio-alvo, através do contexto de uso da
lingua. Tais circuitos constroem um mapeamento singular, integrado, responsavel pela
producao de sentido. De acordo com esse entendimento, as representacdes linguisticas
baseadas em metaforas conceituais ndo se distanciam do processamento nao-metaforico
fundamentados em frames comuns (LAKOFF, 2008).

No entanto, ndo parece haver nesse postulado comprovagao suficiente para dizer como
¢ que um falante constréi uma metafora como “TEMPO E ESPACO”, se tomarmos como
dado analogo apenas a expressdo linguistica “O AMOR E UMA VIAGEM?”, que parece ter
sido criada para exemplificar uma assertiva teérica. E razoavel admitirmos que uma pessoa,
ao construir uma ‘representacdo’ ou metafora, deve partir de algum ponto referencial (ou
alguns pontos) para fazer as integragdes que sdao factiveis em termos metaforicos,
comparativos, conceitualmente similares, mas ¢ inegavel que haja a necessidade de descartar
outros pontos nao tao agrupaveis assim. Quem viu o0 AMOR como VIAGEM deve ter visto
nesta algo que fosse interessante mapear sobre o amor, da mesma forma que ¢ possivel
perceber certa similaridade conceitual em alguns aspectos do tempo e do espago, mas, nao
parece que existe uma simetria entre os dois dominios ponto a ponto, para se admitir que um e
outro funcionem paralelamente.

Outro ponto que merece ser pensado ¢ a constru¢do de um paralelismo metaforico
(conceitual ou neural) do ponto de vista de quem processa uma metafora/representacao ja
estabelecida em um postulado tedrico. Isto ¢, ao ler O AMOR E UMA VIAGEM é possivel
que, antes de chegar a VIAGEM, ja tenhamos processado muita coisa sobre AMOR. Ou, para
processar AMOR ¢ necessario, antes, processar VIAGEM? Se, em vez de atirmar O AMOR
E UMA VIAGEM, fosse dado o topico “AMOR’, a copula ‘E’, a um falante da lingua,
provavelmente este processaria ‘AMOR’. Como isso seria possivel, se a fonte ‘“VIAGEM’ lhe
fora omitida? Uma pesquisa numa ferramenta de busca na Internet com a precisa expressao
“O AMOR E”, resulta (todos acessados em 22-02-2012) em, aproximadamente 7.120.000 de
resultados, entre os quais, muitos ndo organizam cépulas do tipo ‘O AMOR E UMA
VIAGEM’, mas ¢ possivel listar algumas expressdes em que o lugar do predicativo seja
preenchido por nomes cuja significacdo se distancia da palavra viagem. Nesse caso, estd
evidente que nao seja obrigatoriamente necessario processar sinapses neurais ou estruturas
cognitivas conceituais de VIAGEM para entender ou significar AMOR. Vejamos os seguintes
dados:

, . . 4
(1) Se 0 amor é fantasia, eu me encontro ultimamente em pleno carnaval.

* http://pensador.uol.com.br/amor/
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(2) "Imagino por que o_amor é tantas vezes igualado a alegria quando, de fato, ele é todo o
resto também: desgosto, bdlsamo, obsessdo, satisfacio, (...)." Florida Scott-Maxwell

(3) “0O amor é uma batalha, o amor é uma guerra; o amor ¢ crescimento continuo.” James
%
Baldwin

(4) Na verdade o amor é uma coisa inesplicavél (sic) néh?’

(5) O Amor é uma Falicia.®

(6) O amor é uma droga.’

(7) O amor é Deus."

Considerando que todas as frases acima s3o legitimas expressdes da lingua, € preciso
reconhecer que, se ha um ‘dominio-fonte’ para o ‘dominio-alvo’ AMOR, aquele ndo se
restringe a VIAGEM. Os dados falam por si. Nos exemplos, os sintagmas FANTASIA (1),
ALEGRIA, DESGOSTO, BALSAMO, OBSESSAO, SATISFACAO (2), BATALHA,
GUERRA (3), COISA INEXPLICAVEL (4), FALACIA (5), DROGA (6) ¢ DEUS (7), todos
preenchem o lugar de ‘dominio-fonte’. Entdo, haverd um deles que seja condic¢ao sine qua
non para se processar AMOR? Eis uma questdo ndo resolvida com a TCM ou com TNM. E
verdade que o processamento paralelo da TNM nos elimina as dificuldades de processamento
conceitual em escalas de muitos milésimos de segundo, mas seria meramente por essa razao
que os autores adotaram a hipotese do processamento paralelo? Fica a duvida.

7. Consideracoes finais

Como se percebe, este texto ¢ muito mais um conjunto de indagagdes e incertezas a
respeito do que realmente sdo, em termos cognitivos, as representacdes mentais. Admitimos
que os estudos aqui sintetizados demonstram, de alguma forma, que os experimentos na
interface de areas como Linguistica, Neurociéncia, Psicologia, Filosofia, fornecem alguma
janela, ainda que minimamente aberta, para a explicacdo do funcionamento das nossas
abstragdes/representacdes cognitivas. No entanto, entendemos que, apesar do avango
tecnologico e da consequente agudeza da instrumentacdo de categorizagdo disponivel, €
preciso admitir a limitagdo da nossa acuidade, no tocante a andlise do processamento
cognitivo das representacoes do mundo e a ‘descricdo’ exata do que caracteriza o ‘flash
sinaptico’ gerador das manifestacdes sintatico-semanticas das percepgdes humanas, ja que as
analises se valem, quase exclusivamente, do material linguistico e/ou imagético (no caso de
uso da linguagem nao-verbal) que decorre de, e/ou motiva tal processamento.

Nao se quer dizer, com isso, que estamos diante de um objeto intratavel
(discursivamente, se assim o fosse, nem objeto seria), ou que os estudos recentes (a TNM, por
exemplo) ndo oferecam boas formas de melhor compreendermos a relagdo

3 http://www.casadobruxo.com.br/textos/famor.htm

8 hitp://www.amar-ela.com/frases-de-amor

7 http://br.answers.yahoo.com/question/index?qid=20060626174354 AAWEZz9b

8 hitp://www.cth.ufsc.br/~wfil/amorfalacia.htm

? http://capinaremos.com/2011/12/30/0-amor-e-uma-droga/

10 hitp://intervox.nce.ufri.br/~jobis/amor.html
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pensamento/linguagem, mas em termos da fragabilidade dos processamentos neurais da
representacdo, ainda hd muito que se avancar. O que se v€, muitas vezes sdo hipdteses
interpretativas a partir de palavras, expressoes, frases inclusive ‘criadas’ para atender a um
pensamento tedrico: o proprio Lakoff, ao afirmar que analistas da metafora ndo conhecem
computacdo neural, admite que o quadro de notagdo a partir do qual ele explica a metafora ¢
uma invencao.

Quanto aos aspectos linguisticos da representagdo, ¢ evidente que a linguagem indicia
projecdes cognitivas do pensamento, todavia, dada a diferenca entre a natureza da fala
expressa € a ‘estrutura’ mental do pensamento motivador da expressdo, os tratados teoricos
ainda ndo parecem, até aqui, responder a duas importantes indagacdes: a) O que é e como
realmente acontece o processamento mental capaz de pensar o mundo e ‘converter’
pensamentos em palavras? b) como funciona, em termos de proje¢des cognitivas, o uso de
estruturas mentais do dominio das coisas fisicas, para o dominio das coisas nao-fisicas,
abstratas, representativas?

Conclusivamente, embora decorram de postulados dos autores citados ao longo deste
texto, ainda ndo ¢ possivel afirmar convictamente que uma teoria da metafora responda a estas
questdes. Apesar do expressivo corpo de teoria linguistica que promove explicagdes a respeito
do funcionamento ou integracdo conceitual de significados metaforicos de palavras, ainda ndo
se estabeleceu, nos moldes metodologicos das ciéncias naturais, um conjunto de evidéncias
que sustenham uma explicagdo clara do que acontece na atividade cerebral de representagdo
da realidade. No modelo doutrinario cartesiano, nao se tem, até entdo, uma constatacao de que
todos esses postulados soerguidos na ciéncia da linguagem sejam uma verdade que nao
suscita qualquer duvida, pela clareza e distingdo com que se apresenta ao espirito. Pode-se até
admitir que, na auséncia de evidéncias ndo-linguisticas para representagdes mentais
metaforicamente estruturadas, seja valiosa a nog¢do de que o pensamento abstrato, a
representacdo em si mesma, resulte da exaptacdo de dominios fisicos, mas isso ndo deixa de
ser uma confissao de fé. Ao que parece, o que realmente acontece nesse particular da
cogni¢do humana permanece um mistério a ser entendido.
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