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Resumo: Em Estar sendo/Ter sido, de Hilda Hilst, o personagem Vittorio, um senhor
de 65 anos, vive uma experiéncia de morte ainda em vida. Ele, entdo, conclui ndo ter
muito para fazer na vida além de passar por essa preparacdo. Seu pensamento o faz
mudar da casa, onde vivera durante toda sua vida, para uma aldeia; com ele, mudam
também seu filho, Janior, e seu irméo, Matias. Percebemos que ha uma leitura de si feita
por Vittorio, levando-nos a pensar no fato de ele estabelecer-se em um entrelugar que
ndo € mais vida e, a0 mesmo tempo, ndo € morte. De acordo com Foucault (2007), esse
exercicio de (re)fazer-se a partir de um olhar para si leva o sujeito a gozar de uma dada
liberdade, o que configuraria como um governo de si. Para Llopis (1985), a experiéncia
da morte algo que esta dentro de todos nds, mas continua sendo reprimida em vez de
vivida. Se cada um vivesse sua experiéncia de morte, poderia encontrar-se consigo
mesmo ou encontrar o seu préprio oculto. Assim, nesse trabalho, pretendemos refletir
sobre a tematica morte, no sentido de vislumbrar a trajetoria que o sujeito discursivo
inscrito na obra hilstiana produz a partir daquilo que mencionaremos de um processo
bio-historico, pois acreditamos que escrever-se a si se configura em uma rede em que 0
biopoder regulamenta as posic¢Ges do sujeito, produzindo ndo somente historia, mas uma
bio-historia.
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Palavras iniciais

Em Estar sendo/Ter sido, Hilst (2006a), temos a histdria de um personagem
chamado Vittorio, senhor de 65 anos, cuja idade e experiéncia o levam a preparar-se
para a morte. Ele, entdo, conclui ndo ter muito para fazer na vida além de passar por
essa preparagdo. Seu pensamento o faz mudar da casa, onde vivera durante toda sua
vida, para uma aldeia; com ele, mudam também seu filho, Junior, e seu irmao, Matias.
A novela é dividida em duas partes: a primeira composta por dialogos entre Vittorio e
seus dois companheiros, na qual percebemos o retorno a si que esse personagem faz,
relembrando de sua ex-mulher e das prostituas com quem manteve relacBes sexuais
durante sua vida; ja na segunda parte, Vittorio ja ndo tem a companhia dos dois, vive
com sua empregada e um mogo incumbido de servir-lhe bebidas durante a noite. Assim,

Vittorio passa a maior parte de seu tempo consigo mesmo. Esses dois momentos

118



Anais do CENA. Volume 1, Nimero 1. Uberlandia: EDUFU, 2013.

convergem para a composicdo de um quadro sobre a escrita de si, pois Vittorio
despende muito de seu tempo fazendo retomadas de memoria.

Percebemos que h& uma leitura de si feita por Vittorio, levando-nos a
pensar no fato de ele estabelecer-se em um entrelugar que ndo é mais vida e, a0 mesmo
tempo, ndo é morte. De acordo com Foucault (2007), esse exercicio de (re)fazer-se a
partir de um olhar para si leva o sujeito a gozar de uma dada liberdade, o que
configuraria como um governo de si. Para Llopis (1985), a experiéncia da morte € algo
que esta dentro de todos nos, mas continua sendo reprimida em vez de vivida. Se cada
um vivesse sua experiéncia de morte, poderia encontrar-se consigo mesmo ou encontrar
0 seu préprio oculto. Para esse autor, a primeira experiéncia que o0 homem tem com a
morte diz respeito ao cadaver, até 0 momento da morte, esse cadaver era alguém da
familiar, passando a ser outro e, consequentemente, causando horror as pessoas que 0
cercam. Isso porque ndo mais pertence a uma ordem tida como normal. Em tempos
remotos esse cadaver era tido como algo que passou de um ente querido para um ser
endemoniado. Para proteger-se desse cadaver, “o mais primitivo dos homens levanta
acampamento com sua tribo e segue viagem abandonando o cadaver. O menos primitivo
0 enterra e tampa com uma pedra pesada para que esse ndo escape. J& 0 homem
moderno nega a existéncia da vida além-tamulo” ** (LOPPIS, 1985, p. 04). Para Loppis,
foi pelo comportamento das pessoas ante a morte que ela passou a ser tema na literatura
de horror e depois nos contos fantasticos.

Desde o surgimento do cristianismo a vida passou a ser exaltada, enquanto a
morte foi relegado um lugar secundario, proibido. Para Llopis, as pessoas que passam
por experiéncia de morte aprendem a cultuar a vida com mais afinco. Tendo em vista o
vazio deixado pela vida em relacdo a morte, em uma era em que a vida sobrepde a
morte, nesse trabalho, pretendemos refletir sobre essa tematica, no sentido de
vislumbrar a trajetoria que o sujeito discursivo inscrito na obra hilstiana produz a partir
daquilo que mencionaremos de um processo bio-historico, pois acreditamos que
escrever-se a si se configura em uma rede em que o biopoder regulamenta as posigdes

do sujeito, produzindo ndo somente historia, mas uma bio-histdria.

Aspectos sobre o sujeito e a morte

% Traduc#o nossa, do original: “para proterger-se de él, el hombre més primitivo levanta acampamento y
toda La tribu huye del paraje donde queda el cadaver. EI menos primitivo 16 intierra y coloca encima una
pesada losa para que no escape. EI hombre moderno niega la existencia de la vida de ultratumba.”
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De acordo com Luper (2010), em seu livro A filosofia da Morte, hd muito a
morte se faz presente nas discussfes filosoficas. O autor, entdo retoma a teoria de
Epicuro, difundida por seu seguidor Lucrécio de que ndo € preciso que nos
preocupemos com a Morte, quando morremos passamos para um estagio de
inexisténcia, assim como o era antes de nascermos. Quando Foucault (2006a) analisa 0s
filésofos do periodo helenistico, seu percurso se torna necessario para entender como as
meditagfes em torno de si levaram o sujeito para uma dada governamentalidade.
Foucault ndo entende a meditagio como um ato egoista, para o autor, ela é

imprescindivel para a busca e o entendimento de si.

a morte ndo é apenas um acontecimento possivel, € um acontecimento
necessario. Ndo é apenas um acontecimento com alguma gravidade
absoluta. E enfim a morte pode ocorrer, bem sabemos, a qualquer
momento. Portanto, se quisermos, é realmente para esse
acontecimento como infortinio por exceléncia que devemos nos
preparar pela meléte thanatou, que constituirA um exercicio
privilegiado, aquele no qual ou pelo qual precisamente faremos
culminar a premeditacdo dos males. (FOUCAULT, 2006, p. 579-580)

Essa preparacdo, de acordo com o autor, seria uma forma de o sujeito
lancar o olhar para si mesmo por meio do ponto de vista da morte. Ou seja, meditar
sobre ela no sentido de senti-la perto de si. Ha, segundo Foucault (2006, p. 582), duas
maneiras de 0 sujeito perceber-se por meio da meditacdo sobre a morte: a primeira delas
€ um exercicio que nos permitiria “adotar uma espécie de visdo do alto e instantanea
sobre o presente, operar pelo pensamento um corte na duragdo da vida, no fluxo das
atividades, na corrente das representa¢des”. Esse olhar, segundo o autor, permite que o
sujeito mude os rumos de sua vida ao perceber novas possibilidades de ocupacdes para
fazer quando chegar o instante de sua morte. A segunda forma seria o olhar para si em
forma de retrospectiva, ver o que fez durante a vida.

O cuidado de si proposto por Foucault (2006, p. 554) esta estreitamente
ligado a uma nocdo de memdria individual. Nessa acepcao, 0 sujeito tem como tarefa
principal conhecer-se para depois “conhecer o que ja havia conhecido”. Em Estar sendo
ter sido, tentamos olhar para a forma que Vittorio fala de seu passado e olha para si

como um ser que estd morrendo, como uma forma de meditacdo. Vejamos o excerto:

1- Somos todos assim esgarcados, 0s sentimentos tendem a alastrar-se
na velhice, ndo, ndo € isso, 0s sentimentos tendem a alastrar-se,
procuram os inicios, 0s ‘como era mesmo?’
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2- Como era mesmo conosco, Herminia? e porque ndo te chamas
Beatriz? Herminia é seco comprido estreito e eras tdo dulgorosa e
meiga e tdo pequena. vou escrever outra carta & Herminia. ndo faca
isso, Vittorio, as cartas podem servir de prova num tribunal. ela nédo
se atreveria, falo das dela também putarias (p. 25)

Os excertos um e dois fazem parte de um momento da narrativa no qual
Matias esta plantando pitas em volta do cercado da casa deles, os dois estdo juntos de
cocoras. Vittorio parece admirar Matias por sua beleza, corpo, vida sexual e idade,
apesar de 0 irmao ser apenas dez anos mais novo que ele. A idade é algo que sempre
aparece nas discussdes de Vittorio. Ao ver as raizes esfiapadas das pitas, Vittorio
compara a velhice a elas, como se ao ficar velha a pessoa também se desmanchasse em
fiapos.

Prestemos atencdo no enunciado os sentimentos tendem a alastrar-se na
velhice, como dissemos na introducdo Vittorio faz uma leitura de si. Isso significa que
ele medita sobre quem é naquele momento e o que foi durante toda sua vida. Para ele,
0s sentimentos procuram 0s inicios. Lemos esse enunciado, considerando o que
Foucault (2006a) exp6s como a necessidade de um exercicio de memdria que o sujeito
faz para interpretar-se, ele ndo consegue interpretar o presente sem olhar para o passado.
De acordo com Foucault (2006a, p. 582)

E o julgamento sobre o presente e a valorizagio do passado que se
realizam neste pensamento sobre a morte, que justamente ndo deve ser
um pensamento sobre o porvir, mas um pensamento sobre mim
mesmo enquanto estou morrendo. (FOUCAULT, 20064, p. 582)

Vittorio fala de si, pensa em si como ser que estd morrendo, mas nao deixa
de pensar sobre os outros que estdo ao seu redor. Como podemos ler no livro, ele
incitou o relacionamento de Herminia com o amante, ndo a quis perto dele. As vezes
fala que ela o deixou, mas deixa pistas de que foi o contrario. No excerto dois,
primeiramente, Vittorio tenta buscar em sua memoria a maneira como era o sentimento
dele e Herminia: Como era mesmo conosco, Herminia? Herminia ndo esta la para
responder a pergunta, ela sé aparece nas memdrias durante toda a narrativa. Vittorio
quer saber como eram o0s sentimentos, como eles se perderam e o porqué de ele ter
restado daquela forma. Ele também a questiona sobre o seu nome como se ndo
condissesse com sua dogura e meiguice, e eras tdo dul¢orosa e meiga e tdo pequena.

Vittorio, em nossa interpretacdo, oscila entre um passado distante e 0

presente que o cerca. Ele ndo tem mais a mulher a seu lado, fala dela com desprezo e
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com carinho. Como se ele passasse de uma fase a outra de sua vida sem dar-se conta
disso. Nessa preparagdo para morte, Vittorio se olha retrospectivamente para entender o
que é, a0 mesmo tempo em que vé o seu presente. Ndo contente somente com as
lembrancas, 0 narrador escreve cartas para sua ex-mulher. Matias o adverte dizendo que
é melhor que ndo o faca porque a carta poderia incrimina-lo de alguma forma. Contudo,
nessas cartas, pelo que mostra a preocupacao de Matias, ndo ha somente as lembrangas
boas, mas também as ruins, ela ndo se atreveria, falo das dela também putarias.

A carta revela mais do sujeito por manté-lo em contato direto com sua alma,
ou melhor, em contato diretamente consigo. Apresenta-0 a si mesmo como sujeito, ao
mesmo tempo em que Se mostra para o outro como sujeito de uma moral. E como se a
escrita constituisse “uma espécie de experiéncia e uma espécie de pedra de toque,
revelando os movimentos do pensamento, ela dissipa a sombra interior onde se tecem as
tramas no inimigo” (FOUCAULT, 2006b, p. 145). A carta compde parte do suporte
para trazer as memorias de Vittorio.

Quando falamos de escrita em relacdo ao livro Estar sendo ter sido, estamos
também dizendo de um falar de si mesmo, ele fala de si e de suas memdrias, a0 mesmo
tempo em faz uma leitura de sua vida para colocar-se enquanto ser que esta morrendo.
Ou seja, ele inscreve-se a si nesse percurso. Ao longo da narrativa percebemos as
oscilac@es feitas por Vittorio em meio a essa busca por sua verdade. Vejamos 0 proximo

excerto:

3- Herminia, j& sabes, s penso na morte, nos meus 0ssos 1a embaixo,
no nada que serei (tu, um dia, também, isso me consola, se s6 eu e
que ficasse solitario 14 embaixo seria demais para mim) as vezes
penso em mandar fazer um projeto de meu tamulo.
4- e eu choro Herminia, choro do velho que estou ou que me sinto,
choro porque nédo sei a que vim, porque fiquei enchendo de palavras
tantas folhas de papel... para dizer o qué, afinal? do medo, um medo
semelhante ao medo dos animais escorragados, e panico e solidao, e
tantas mesas tantos livros tantos objetos, esculturas, ceramicas, caixas
de prata... aliso-me, e minha pele esta cheia de manchas e amarelas.
Matias insiste que sou vermelho, mas sinto que devo ir a algum lugar
onde encontrarei alguma coisa. (HILST, 2006, p. 29)*

Nos excertos um e dois, Vittorio lembra carinhosamente de Herminia, logo

comeca a insultad-la em uma carta, acusando-a de traicdo. Para ele, Herminia o traia em
sua casa. Os excertos trés e quatro fazem parte de uma longa carta que Vittorio escreve

a sua ex-mulher. Lemos uma carta a Herminia, nela Vittorio continua oscilando entre

% Grifos nossos.
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maltrata-la e lembrar-se do que viveram juntos. Apesar de Matias e Junior o trem
acompanhado, na maior parte da narrativa, € Herminia a maior interlocutora de Vittorio.
Ele quer saber dela, ndo entende se ela estd ou ndo com Alessandro (o amante). O
nosso personagem, entdo, estd passando por um processo de subjetivacdo. Como ja
afirmamaos, ele esta se construindo nesse novo lugar.

A carta que ele escreve para Herminia se configura como forma de
meditacdo. De acordo com Foucault (2006b), meditar seria exercitar-se diante de um
novo pensamento. Ndo se pode, de acordo com autor, entender esse ato de meditar
como o entendemos hoje. Ou seja, “uma tentativa para pensar alguma coisa sem
aprofundar seu sentido” (FOUCAULT, 2006b, p. 428). Essa meditacdo seria, entdo, o
fato de o sujeito apropriar-se de algo e fazer disso uma verdade. Acreditamos ser isso
que passa com Vittorio, ele se apropria da ideia de que esta morrendo e acredita ser isso

uma verdade.

A escrita é, assim, um elemento de exercicio e um elemento de
exercicio que traz a vantagem de ter dois usos possiveis e simultaneos.
Uso, em certo sentido, para nés mesmos. E escrevendo, precisamente,
que assimilamos a prépria coisa na qual se pensa. Nos a ajudamos
implantar-se na alma, implantar-se no corpo, a tornar-se como que
uma espécie de héabito, ou em todo caso, virtualidade fisica.
(FOUCAULT,2006b, p. 432)

Dos excertos trés e quatro, temos duas ideias que convergem em uma so
direcdo, quais sejam: a soliddo e o envelhecimento. Por mais que Vittorio pareca
encarar o envelhecimento como uma morte ja presente, ele tem medo de ficar sozinho, e
sO eu e que ficasse solitario 1a embaixo seria demais para mim. A contradicdo desse
sujeito vem para nos mostrar sua constituicdo, ele despreza a ex-mulher, a0 mesmo
tempo a ela que ele reclama o medo da soliddo. Ja o envelhecimento, por mais que ele
prepare, ele ndo pode ser considerado como “uma forma de morte” (LUPER, 2010, p.
55). Ndo pode ser considerado por questdes fisiologicas, como também por questdes
culturais. Como ja pontuado, a vida ganhou um destaque bem maior que morte desde o
cristianismo e essa aplicacdo na vida faz com que o sujeito sofra também divisGes. Ele

tenta colocar-se no lugar de um ser que estd morrendo, mas nao consegue.
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