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RESUMO:

A partir de consideracdes sobre a Poesia, a Psicologia e a Psicanalise, esse texto pretende
reconhecer o caminho efetivado para o resgate de uma experiéncia onde o sagrado retoma
seu lugar através da recuperacdo do desejo, interpretado na escrita poética. A partir da
lente psicanalitica, pretende-se propor significagBes possiveis para um poema de Dora
Ferreira da Silva, no sentido de enlacar a forca significante dele emanada para um mundo
em flagrante esvaziamento. Pretende-se efetivar um caminho original, por ser proprio a
peculiar relacéo estabelecida entre o leitor interpretante e 0 poema interrogante. Esse, com
sua clareza indefinivel, desafia o leitor a desassociar o enredo preposto e a recriar 0s
poemas em infinidades possiveis de variacdes. Do choque entre o dito e o des-
ditoha(vera) possibilidades de resvalar pela dolorosa verdade de se estar sempre a procura
daquilo que nunca houve, ndo por nunca ter sido visto, mas por ter sido e, por isso, ja ndo
mais... restos de marcas, mocdes de visdes em completudes absolutas!

PALAVRAS-CHAVE: poesia, Dora Ferreira da Silva, psicanélise, método interpretativo

Enlaces norteadores

Como inventar uma articulacdo possivel entre a poesia, a psicologia e 0 sagrado?
Configura-se ai um desafio que se faz necessario no mundo onde as relacGes
consubstanciais parecem esvaziadas!

Entendo a poesia como antidoto ao anestesiamento dos afetos, das relacdes, das
constricdes psiquicas. A poesia abre aquilo que parece fadado a recrudescer. Entendo-a
como forma de resisténcia a todo ato de desumanizacdo, de excluséo, de recusa ao
enfrentamento com o que € insélito, estranho, diferente...por vir!

Quanto a Psicologia, eu a concebo como...ou melhor, ela é que me concebeu
enquanto portadora de uma destinacdo ao cuidar! Cuidar do humano e das fragilidades a
ele concernentes! Entretanto, compartilno com as ideias de Luiz Alfredo Garcia-Roza (
1977 ) acerca da Psicologia enquanto espaco de dispersdo do saber. Ao ter-se
comprimido no limite do observavel para ser reconhecida enquanto Ciéncia, talvez ja
contasse que seus fundamentos sairiam pelos vdos dos dedos e buscariam por toda parte,
ecos e elos daquilo que a fez nas origens: a indagacéo, a filosofia, os saberes que se
alojam no avesso das ciéncias positivas! Por isso podemos pensar a Psicologia inserida
entre a Poesia e 0 Sagrado.E mais, em consonancia com a destinagdo de perder-se e de se
achar, proprio a Psicologia na sua dispersdo, insere-se a Psicanalise encaminhando uma
espécie de radicalidade no reconhecimento de uma forma de ler e ver o mundo: a lente ou
a logica do inconsciente! Uma espécie de matriz impar das ciéncias humanas !

Em relacdo ao Sagrado, minha presenca-aprendiz no POEIMA?, tem me
possibilitado uma apreensdo inusitada entre o poético, o imaginario e a condigédo
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desejante. Esta ultima, mais familiar, na medida do possivel, a todo psicanalista.
Considero aqui, como sagrado, aquilo que sempre estara a faltar ou seja, 0 desejo!Em
relacdo a esse conceito entende-se, com Freud, que ele encerra a vivéncia de uma
satisfacdo (ou varias) de necessidade(s). Tal vivéncia cria uma imagem do objeto
satisfatério que enquanto tal é volatil. Essa imagem assume um valor preferencial na
constituicdo do desejo do individuo. Ela podera ser reinvestida na auséncia do objeto real
(satisfacdo alucinatéria do desejo) e ird guiar sempre a ulterior procura do objeto
satisfatorio. Mas... lembrem-se é uma imagem recorrente da satisfacdo, uma busca...quase
insana...mas que faculta ao individuo a sujei¢do, por ndo ser completo e para fugir da
tentacdo de ser completo. Ha-vera sempre uma ilusdo de completude que fica registrada
na forma de mocdes. CondicOes desejantes!

Na indudstria ou mentalidade do(s) excesso(s) tampona-se a condicdo desejante ou
seja, o furo, o fragil, o fundamento do humano. E confundindo tal condicdo com a
satisfacdo plena de necessidades, esta fica escamoteada. Somente nos momentos e
espagos de existéncia mais vulneraveis, incomensuraveis, abre-se a possibilidade de algo
a faltar! Como ja salientamos em momento anterior: “Ha algo de que e sobre o que ndo se
diz. H& o mistério, o sagrado. H& o irrepresentavel como h& o inconsciente”(BORGES
&ROMERA, 2013 p. 118). E nesse sentido que o caminho investigativo no presente
trabalho havera de ser tragado ou melhor, foi tragado. A interpretacdo a partir da
destraducdo de um poema reinventou um caminho de elaboracdo de uma perda ...ou
tantas perdas!

Interpretantes: a invencéo sob medida

Colocando a poesia e o imaginario como pano de fundo, comeco com uma citacdo
de Freud.

“Nos, leigos, sempre sentimos uma intensa curiosidade (...) em saber de que fontes
esse estranho ser, o escritor criativo, retira seu material (historias)®, e como consegue
impressionar-nos...e despertar-nos emocfes das quais talvez nem nos julgassemos
capazes. Nosso interesse intensifica-se ainda mais pelo fato de que, ao ser interrogado, o
escritor ndo nos oferece uma explicacdo, ou pelo menos nenhuma satisfatéria; e de forma
alguma ele é enfraquecido por sabermos que nem a mais clara compreensdo interna
(insight) dos determinantes de sua escolha de material e da natureza da arte de criagdo
imaginativa em nada ira contribuir para nos tornar escritores criativos...Se a0 menos
pudéssemos descobrir em nds mesmos ou nossos semelhantes uma atividade afim a
criacdo literaria! Uma investigacdo dessa atividade nos daria a esperanca de obter as
primeiras explicacbes do trabalho criador do escritor. E, na verdade, essa perspectiva é
possivel. Afinal, os préprios escritores criativos gostam de diminuir a distancia entre a sua
classe e 0 homem comum, assegurando-nos com muita frequéncia de que todos, no
intimo, somos poetas, e de que s6 com o Ultimo homem morrera o ultimo poeta”.
(FREUD, 1907, p.149)

Freud passa a considerar, nesse texto, mais detidamente, a questdo da fantasia e
sua funcdo na economia e dindmica psiquica. Nesse sentido, comeca por abordar a
ocupacdo favorita e intensa da crianca que é o brinquedo ou os jogos. Toda crianga
brincando se comporta como um escritor criativo, pois cria um mundo proprio ou

® No texto, Freud se refere a uma indagacéo idéntica a essa feita pelo Cardeal Ippolito d"Este um dos
protetores de Ariosto, que a ele dedicou Orlando Furioso. A Unica recompensa do poeta foi a pergunta:
“Onde encontrou tantas historias Lodovico?”



rearranja os elementos de seu mundo de uma maneira nova que lhe agrade. Freud alerta “a
antitese de brincar ndo ¢ o que ¢ sério, mas o que ¢ real” (FREUD, 1907, p.149).

O escritor ou 0 poeta faz 0 mesmo que a crianga que brinca: ele cria um mundo de
fantasia, que leva muito a sério. Ao crescermos nao mais levamos muito a sério as nossas
fantasias... até as escondemos, ou seja, ndo suportamos mais fazer ligagdes entre as coisas
imaginadas e as coisas visiveis e tangiveis do mundo real.As fantasias dos adultos sao
mais dificeis de se observar do que as brincadeiras das criancas, eles tém vergonha de
suas fantasias por serem infantis e proibidas e as esconde dos outros. A brincadeira das
criangas é determinada por desejos: por um Unico desejo, que ajuda seu desenvolvimento,
0 desejo de crescer e ser adulto. A forca motivadora das fantasias sdo desejos nédo
satisfeitos e toda fantasia é a realizacdo de um desejo, a correcdo de uma realidade
insatisfatoria.

Freud trabalha ainda, nesse texto, a relagdo entre a fantasia e o tempo articulando-
0 com o conceito de desejo. Assim, qual seria a conexao existente entre a vida do escritor
com seus escritos imaginativos e poéticos, a vida do adulto com suas fantasias
atormentadoras ou alentadoras e a crianga com seus brinquedos?

Para Freud, a luz da compreensdo interna de tais fantasias: “uma poderosa
experiéncia no presente desperta no escritor uma lembranca de uma experiéncia anterior
(geralmente de sua infancia), da qual se origina entdo, um desejo que encontra realizagdo
na obra criativa. A propria obra revela elementos da ocasido motivadora do presente e da
lembranga antiga” (FREUD, 1907, p.156)

Freud estd tendo como principio ou suposi¢do fundamental que “a obra literaria,
como o devaneio, ¢ uma continuagdo, ou substituto, do que foi o brincar infantil.”
(FREUD, 1907, p.157)

Entéo...vamos tentar brincar:

Recebi, por e mail, deEni* o poema ...que comegava n&o vi teu rosto... N&o havia
titulo! Abria-se ai, uma destinagdo ao vazio...tanto pelo fato de um rosto néo ser visto ( e

ha-via ! Ela me pedia, & época o titulo da minha fala nessa mesa...e eu...ndo sabia!!!! Li
todo o poema ...en-canta-dor. Depois da palavra rosto ou através dela, todo o verso passa
a ser a construgcdo de uma linguagem que se torna natureza. O que ver onde sé ha o ndo
ver? De que ou de quem € o poder que renasce? Ha um mistério sustentador daquilo que é
sO porvir. Abrindo-se para tais questfes, o texto passa a ser letra plural a partir da
particularidade inventada na poesia, pela poesia. A particularidade da histéria que
constituiu Dora elaborada nos seus versos, passa a ser nossa, minha e dela, plural.

DFS trouxe para mim o brilho atraente e assustador do hades conjugando com
algo de meu desejo: ha algum tempo, dois a trés anos, venho me ocupando com a
elaboragdo de uma espécie de “proto-teoria” (a poder vir a ser um conceito ou podendo
vir a ser um conceito) relativa a funcao orfeica. Esboca-se essa, enquanto posicdo tomada
pelo analista, em situacdes de iminéncia de perdas, de acompanhamento de perto da
morte: de alguém relacionado a ele, de um paciente ou pessoas que 0s pacientes estejam
cuidando. Um texto deu abertura a essa investigacéo: Envelhe Ser e a funcéo orfeica®.

Assim, com esta minha implicacdo a poesia de Dora tornou-se possivel
esquadrinhar algo da interpretagdo psicanalitica entendida enquanto ficgdo em arte. O
psicanalista é convocado, por todo e qualquer fendmeno humano, a condicdo
interrogante-interpretante dos signos, do texto, da fala em afetos na direcdo de seus
efeitos. Diante do poema de DFS, que para mim chegou sem titulo, arrisquei-me a tracar

* Forma afetiva de me referir a Profa. Dra Enivalda Nunes Freitas e Souza, coordenadora desse Il Coléquio
e do POEIMA.
® Trabalho apresentado em Reunido Cientifica da SBPSP em Nov/2012



um caminho em direcdo ao sentido original. Original por ser préprio a peculiar relacdo
estabelecida entre o leitor interpretante e 0 poema interrogante. Esse, com sua clareza
indefinivel convida ou desafia o leitor-psicanalista a desassociar 0 enredo preposto e a
recriar os poemas em infinidades possiveis de variagdes, destraduzindo-os e criando
aberturas de interpretacéo.

E assim...

Koré— “sem titulo”®

I
Nao vi teu rosto.
Mas teu poder cada manha nascia
para morrer nos carros de ouro do crepusculo.
No espaco
a lua adormecia
sobre 0 sono dos mortos
e entre todos era belo teu rosto
claro mas indefinivel
secreto.

Secreto teu rosto,

era belo...

Para morrer nos carros de ouro do crepusculo
(re)nascia seu poder a cada manha.

Mas

sobre 0 sono dos mortos

(H)a lua a-dormecia

Entre todos sem pronome, N&o vi.

No espaco,

indefinivel clareza.

Meu coracdo ardia

guando entre as sombras
erravas pelos caminhos frios.
Onde a marca de teus pés
téo finos

na extensdo do mundo?

Na extensdo do mundo
(Quando) Meu coracao ardia
Erravas pelos caminhos frios
entre as sombras

a marca de teus pés

tdo finos

Onde?

Teco violetas pequenas

® O destaque em vermelho serve para designar a destraducdo da autora do presente texto, ou seja, sua
interpretacdo implicada ao verso de DFS



busco o narciso selvagem

nas planicies distantes.

Meu Senhor vird sem que 0 vejam
meu olhos fartos do dia.

A noite

entre estrelas acesas

verei seus olhos sombrios.

Busco violetas pequenas
Tego o0 narciso selvagem
Nas planicies distantes
Vira

Meu senhor

sem que 0 vejam

entre estrelas sombrias
seus olhos acesos

Nas marcas das ideias postas por Fabio Herrmann®...o analista trabalha criando
variagoes sobre a tradugdo do inconsciente que lhe traz o analisando”. DFS trouxe-me,
através de seu(s) poema(s), a possibilidade de implicar-me no jogo de sua I6gica poética e
nesse movimento desacerta-la. Abre-se méo da posse do significado Gltimo do verso,
jogando com associagdes livres de pretensdes, mas esquadrinhadas pela letra em direcdo
ao simbolo. Do choque entre o dito e o des-ditoha(verd) possibilidades de resvalar pela
dolorosa verdade de se estar sempre a procura daquilo que nunca houve, ndo por nunca ter
sido visto, mas por ter sido e, por isso... j& ndo mais... restos de marcas, mo¢oes de visdes
em completudes absolutas!

O titulo do poema, Koré, identifiquei logo que me chegou as maos as obras
completas da poeta. Koré, mito associado a virgindade. Ja havia dado o titulo da minha
fala para a mesa do Il Coloquio: “Sem titulo (dor sobre papel): reflexdes psicanaliticas
sobre poemas de Dora Ferreira da Silva”. Captara no poema uma dor profunda advinda
de uma perda, ndo qualquer perda, mas aguela que nunca houve pela auséncia de registro
de haver existido. Dora ao afirmar na entrada do poema “ndo vi teu rosto” anunciava a
preméncia de invencdo daquilo que Ihe faltara substancialmente: (seu pai). Mas anuncia,
também, que é preciso ndo ver para se acessar uma outra ordem de possibilidade de
existéncia. No poema tal existéncia € dada por sua origem

No texto intitulado “Bashd” do livro A infiancia de Adao e outras ficcoes
freudianas, Fabio Herrmann para falar sobre o conceito de interpretacdo psicanalitica
recorre a poesia de Basho a partir de uma experiéncia ludica-fantasiosa-interpretativa com
alguns de seus poemas ou haikais.

Efetivou ele o que chamou de destraducéo fazendo com essa uma analogia com a
funcéo interpretante no oficio do analista. Dou-lhes um exemplo:

Tempestade de inverno:
Mesmo 0 macaco
Quer uma capa.

Temporaneve:
Implora



Macacocapa

A neve do tempo
Na capa do macaco
Implora

O autor argumenta que esse modo de intervencao resultantes de uma associacao
livre sdo equivalentes ao material de uma sessdo, “em sua relagdo com o inconsciente”
(HERRMANN, 2002, p.40).

E continua se perguntando, como a um interlocutor imaginario: “Como voltar
dessas associagdes (...) ao texto original?” (HERRMANN, 2002, p.40). Para responder
contundente “nao ha maneira alguma”. E assevera:

“A TUinica maneira de caminhar em direcdo ao sentido original é, por conseguinte,
afastando-se ainda mais, destraduzindo a traducdo como se tentou fazer (...) A leitura das
destradugdes ndo conduz ao sentido verdadeiro ou para perto dele, reconheco. Apenas
desestabiliza a ilusdo de se estar de posse do significado. Algo tem a ver com os haikais,
porém, essas novas associacfes. Ndo é impossivel que a leitura dos originais levasse
alguém, de associacdo em associacdo, até resultados parecidos. Mais precisamente, 0
choque entre tradugéo e a destraducao, talvez produza um efeito sobre o leitor, convide-o
a associar também, a recriar os poemas em inumeras variantes. Este processo ndo o
conduzira ao ponto certo, mas sim ao correto ponto de vista, caso 0s originais estivessem
perdidos para sempre. A um devaneio produtivo, a uma série de erros necessarios que
concebivelmente o fariam cruzar, em certo momento, a linha associativa que algum leitor
do original poderia haver seguido. Claro, nunca saberiamos com exatiddo quando isto se
deu”. (HERRMANN, 2002, p.40-41)

E finaliza: “assim trabalha o analista. Criando varia¢des sobre a traduc¢dao do
inconsciente que lhe traz o analisando, convida-o a um equivoco jogo de desacertos que
podem cruzar com verdade. O paciente, que sofria de significado, chega a experimentar
sentidos. Parece ndo existir melhor procedimento, em todo caso (...) Se traduzir torto é
associar, destraduzir é interpretar psicanaliticamente.” (HERRMANN, 2002, p.41)
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